
همان هژاو 
a

AAV
adeno- ففخم  AAV دوش. هدافتسا  اه  لولس  هب  ینامرد  نژ  یاهوراد  ندناسر  یارب  دناوت  یم  هک  یسوریو 

.تسا  associated virus

ASOs
، نژ کی  ندرک  شوماخ  یارب  هدش  یحارط   DNA هژیو یاه  لوکلوم  زا  نآ  رد  هک  نژ  هدننک  شوماخ  نامرد  یعون 

دوش یم  هدافتسا 

c
CRISPR

قیقد یاه  شور  اب   DNA شیاریو یارب  یمتسیس 

r
R6/2

ثعاب هک  دنا  هتفای  رییغت  یعیبط  ریغ  نژ  یاراد  یکیتنژ  رظن  زا   R6/2 یاه شوم  نوتگنیتناه  یرامیب  شوم  لدم 
.دننک دیلوت  هتفای  شهج  نیتگنیتناه  نیئتورپ  رضم  هعطق  دوش  یم 

آ
.یا .نا  .رآ 

یراک یاه  هخسن ناونع  هب  اه  لولس هک  دزاس  یم ار  یمایپ  یاه  لوکلوم هک  تسا   DNA هباشم ییایمیش  هدام  نیا 
.دننک یم هدافتسا  اه  نآ زا  اه  نیئتورپ دیلوت  ماگنه  اه  نژ

ناسرمایپ .یا  .نا  .رآ 
تخاس یارب  لمعلاروتسد  ییاهن  هعومجم  ناونع  هب  اه  لولس  طسوت  هک  ، DNA ساسا رب  ناسرمایپ ، لوکلوم  کی 

.دوش یم  هدافتسا  نیئتورپ 

1- افلآ
اه هیر  یگدنز و  یور  رب  هک  تسا  بویعم  نیسپیرت  یتنآ  -1- افلآ دوبمک  مان  هب  یکیتنژ  یرامیب  کی  رد  هک  ینیئتورپ 

.دراذگ یم  ریثأت 

دیئولیمآ
دوش یم  هتخاس  رمیازلآ  نارامیب  زغم  رد  هک  یلصا  نیئتورپ 

دیسا ونیمآ 
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دنوش یم  هتخاس  نآ  زا  اه  نیئتورپ  هک  یراتخاس  یاه  کولب 

ا
لاصتا

.هدننک دک  قطانم  هب  لاصتا  هدننکدک و  ریغ  قطانم  فذح  یارب  ، RNA یاه مایپ  نداد  شرب 

تسا راد  ینعم  یرامآ  رظن  زا 
دشاب هدمآ  دوجوب  یفداصت  روط  هب  هک  تسا  دیعب  یرامآ ، شیامزآ  کی  ساسا  رب 

باهتلا
.دراد شقن  نوتگنیتناه  یرامیب  دنور  رد  دوش  یم  روصت  ینمیا ، متسیس  ندش  لاعف 

للا
یکیتنژ یپک  ود  زا  یکی 

هتفای شهاک  ذوفن  للا 
مئلاع نآ  لماح  دارفا  همه ، هن  اما  یخرب ، رد  هک  تسا  یفاک  دایز ،  CAG رارکت لوط  اب  نیتگنیتناه  نژ  زا  یپک  کی 

.دنک داجیا 

ینایم یاه  للا
.دنتسه یعیبط  دح  زا  رت  ینلاوط  اما  دنوش ، یمن   HD مئلاع هب  رجنم  هک  نیب 35-27 ،  CAG لوط اب   HD یاه نژ 
یم لمح  ار  اهنآ  هک  دنتسه  یدارفا  نادنزرف  رد  شرتسگ  رطخ  ضرعم  رد  ینایم  یاه  للآ  هک  دوش  یم  روصت 

.دننک

MRI ای یا  رآ  ما 
تاناویح اه و  ناسنا رد  زغم  زا  قیقد  ریواصت  دیلوت  یارب  دنمتردق  یسیطانغم  یاه  نادیم زا  هدافتسا  کینکت  کی 

.تسا هدنز 

ب
زاب بسچرب 

زا زاب  بسچرب  یاه  ییامزآراک .دوش  یم  هدافتسا  ییوراد  هچ  زا  دنناد  یم  کشزپ  رامیب و  نآ  رد  هک  ییامزآراک 
.دنتسه یریگوس  دعتسم  امنوراد  تارثا  قیرط 

نطب
.زغم رد  عیام  زا  رپ  یعیبط  یاهاضف 
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نوسنیکراپ یرامیب 
.دوش یم  یتکرح  یگنهامه  تلاکشم  ثعاب  ، HD دننام هک  یبصع  لاوز  یرامیب  کی 

یتکرح نورون  یرامیب 
ای  ALS یرامیب ناونع  هب  نینچمه  .دنریم  یم  یتکرح )  ) روتوم یاه  نورون  نآ  رد  هک  هدنورشیپ  یبصع  یرامیب  کی 

دوش یم  هتخانش  گیرگ  ول  یرامیب 

پ
یدیتوئلکون یاه  هیاپ

C ای  A، T، G راصتخا هب  یکیتنژ ، دک  زا  دحاو  فرح ”  “ کی

نیتگنیتناه نیئتورپ 
نوتگنیتناه نژ  طسوت  هدش  دیلوت  نیئتورپ 

ویک یلپ 
داجیا  CAG یلاوت یواح   DNA یلاوت یعیبطریغ  شرتسگ  رثا  رد  هک  ییاه  یرامیب ریاس  نوتگنیتناه و  فیصوت 
یاه کولب  اب  ییاه  نیئتورپ  هب  رجنم  نژ  کی  رد   CAG دح زا  شیب  دادعت  .تسا  هدش  رارکت  اهراب  دنوش ، یم

.دوش یم  هداد  ناشن   Q دامن اب  نیماتولگ  دوش و  یم  دایز  نیماتولگ ”  “ ینامتخاس

دمآرد شیپ 
یتکرح مئلاع  صیخشت  ای  عورش  زا  لبق 

ت
ریثات

ریخ ای  تسا  رثوم  نامرد  کی  ایآ  هکنیا  یارب  یرایعم 

RNA لخادت
شوماخ یارب  هژیو  هدش  یحارط   RNA یاه لوکلوم  زا  نآ  رد  هک  نژ  ندرک  شوماخ  طسوت  ینامرد  شور  یعون 

.دوش یم  هدافتسا  نژ  کی  ندرک 

رهاظت
تسا هدش  هداد  ناشن  لبق  زا  مئلاع  هک  ینامز  ای  نوتگنیتناه ، صیخشت  زا  سپ 

CAG رارکت
هب هک  یدارفا  رد  تسا و  هدش  رارکت  اهراب  هک  تسا   CAG یلاوت یواح  هک  نوتگنیتناه  نژ  یادتبا  رد   DNA ششک

.تسا ینلاوط  یعیبط  ریغ  روط  هب  دنوش  یم  لاتبم  نوتگنیتناه 

اه هدوت
لیکشت ویتارنژد  یاه  یرامیب ریاس  زا  یضعب  نوتنیگیتناه و  یرامیب  رد  اهلولس  لخاد  هک  ینیئتورپ  یاه  هدوت

.دنوشیم

خ
نژ یشوماخ 
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رضم نیئتورپ  دیوگب  اه  لولس هب  ات  دنک  یم هدافتسا  دنمفده  یاه  لوکلوم زا  هک   HD نامرد یارب  یدرکیور 
دننکن دیلوت  ار  نیتگنیتناه 

د
امنوراد

ثعاب هک  تسا  یتخانش  ناور رثا  کی  امنوراد  رثا  .درادن  یلاعف  هدام  چیه  هک  تسا  یبلاق  یوراد  کی  امنوراد 
.دنشاب هتشاد  یرتهب  ساسحا  دشابن ، رثوم  هک  دننک  یم فرصم  ییاه  صرق رگا  یتح  دارفا  دوش  یم

ینامرد
نامرد

نیماپود
دراد شقن  هزیگنا  وخ و  قلخ و  تکرح ، لرتنک  رد  هک  یبصع ) هدنهد  لاقتنا   ) هدنهد لانگیس  ییایمیش  هدام  کی 

ر
یسیونور

هب نژ  زا  یپک  کی  نتخاس  یانعم  هب  یسیونور  .نژ  کی  رد  هدش  هریخذ  روتسد  زا  نیئتورپ  تخاس  رد  هلحرم  نیلوا 
.تسا  DNA هباشم ییایمیش  ناسر  مایپ  کی  ، RNA تروص

نایور
تسا هدش  لیکشت  لولس  دنچ  زا  طقف  هک  ینامز  هدنز ، دوجوم  کی  داجیا  رد  هلحرم  نیلوا 

ژ
مونژ

تادوجوم ای  درف  کی  نتخاس  یارب  لماک  یاه  لمعلاروتسد  یواح  هک  دوش  یم  هداد  ییاه  نژ  مامت  هب  هک  یمان 
دنتسه رگید 

س
وراد اذغ و  نامزاس 

تسا دیدج  یاهوراد  دییأت  لوئسم  هدحتم  تلاایا  رد  یتلود  یتراظن  عجرم 

یزغم ینوخ  دس 
نایرج زا  ییایمیش  داوم  زا  یرایسب  دورو  زا  هک  ینوخ ، یاه  گر  هدننک  تیوقت  زا  هدش  هتخاس  یعیبط ، دس  کی 

.دنک یم  یریگولج  زغم  هب  نوخ 

یداینب یاه  لولس 
دنوش میسقت  اه  لولس  زا  یفلتخم  عاونا  هب  دنناوت  یم  هک  ییاه  لولس 

کیتاموس
ندب هب  طبترم 

ش
یمسلاپودنا 7 / 4هکبش 



یمسلاپودنا هکبش 
.دنک یم  هریخذ  ار  یفاضا  میسلک  رگید ، یاهزیچ  نایم  رد  هک ، لولس  زا  یشخب 

ض
سح دض 

مایپ یاه  لوکلوم  تاقوا  یهاگ  اما  دوش ، یم  هدافتسا  نابیتشپ  ناونع  هب  رتشیب  هک   DNA هناگود چیپرام  زا  یمین 
.دنک یم  دیلوت  ار 

غ
بلاغ

.دوش رهاظ  ات  دراد  زاین  شهج  کی  زا  هخسن  کی  هب  اهنت  هک  یکیتنژ  یرامیب  یعون 

ف
زاف 3

ات دوش  یم ماجنا  یدایز  نارامیب  زا  هدافتسا  اب  ینیلاب  یاه  ییامزآراک نآ  رد  هک  دیدج  نامرد  کی  هعسوت  هلحرم 
ریخ ای  تسا  رثؤم  نامرد  ایآ  دوش  صخشم 

ک
ینیلاب ییامزآراک 

ناسنا رب  وراد  ریثأت  یگنوگچ  دروم  رد  هک  صاخ  یتلااؤس  هب  خساپ  یارب  قیقد  رایسب  یزیر  همانرب اب  ییاه  شیامزآ
دنا هدش یحارط 

اه موزومورک 
تروص 46 هب  لولس  ره   DNA دنا. هدش هدیچیپ  اه  لولس نورد   DNA یاه هتسب رد  هک  اه  نژ زا  یدنلب  یاه  هتشر

تسا هخسن  ود  یاراد  موزومورک  ره  .دراد  رارق  موزومورک 4  یور  نوتگنیتناه  نژ  .دوش  یم  هریخذ  موزومورک 
.تسا هدیسر  ثرا  هب  نیدلاو  زا  یکی  زا  اهنآ  زا  کی  ره  هک 

یدرکلمع تیفرظ  لک 
تیریدم راک ، تیلباق  ات  دوش  یم هدافتسا  نوتگنیتناه ، یرامیب  رد  درکلمع  یارب  درادناتسا  یهدزایتما  سایقم  کی 

.دنک یبایزرا  ار  دوخ  زا  تبقارم  هب  طوبرم  فیاظو  یگناخ و  فیاظو  ماجنا  یلام ،

آ هروک
تسا جیار  نوتگنیتناه  رد  هک  یبات » یب  » مظنمان یدارا و  ریغ  تاکرح 
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تروهوک
ینیلاب یتاقیقحت  هعلاطم  کی  رد  ناگدننک  تکرش  زا  یهورگ 

گ
نیماتولگ

دوش یم  رارکت  اهراب  هتفای  شهج  نیتگنیتناه  نیئتورپ  یادتبا  رد  هک  یا  هنیمآ  دیسا  ینامتخاس  کولب 

هدنریگ
دنوش یم  لصتم  نآ  هب  هدنهد  لانگیس  ییایمیش  داوم  هک  لولس  حطس  یور  یلوکلوم 

م
سیزورلکسا لپیتلام 

سا ما  نوتگنیتناه ، یرامیب  فلاخرب  .دوش  یم بیسآ  ثعاب  باهتلا  یاه  هرود نآ  رد  هک  عاخن  زغم و  یرامیب  عون  کی 
.تسین یثرا  یکیتنژ  رظن  زا 

یعاخن یزغم  عیام 
دنک یم  تظفاحم  اهنآ  زا  هدرک و  هطاحا  ار  عاخن  زغم و  دوش و  یم  دیلوت  زغم  طسوت  هک  یفافش  عیام 

مسیلوباتم
میمرت نتخاس و  یارب  ینامتخاس  یاه  کولب  یژرنا و  هب  اهنآ  لیدبت  اه و  لولس  طسوت  یذغم  داوم  تفایرد  دنیآرف 

.اه لولس 

یا هدهاشم 
هداد یشیامزآ  نامرد  ای  وراد  چیه  اما  دوش ، یم ماجنا  یناسنا  نابلطواد  رد  اه  یریگ هزادنا نآ  رد  هک  یا  هعلاطم

تسا هدشن 

(UHDRS  ) نوتنگیتناه یرامیب  هجرد  سایقم 
.تسا  HD ینیلاب یاه  یگژیو زا  ناسکی  یبایزرا  کی  هئارا  نآ  فده  هک  درادناتسا  یتخانش  بصع یسررب  کی 

یردنکوتیم
درکلمع هب  رداق  ار  اه  لولس دننک و  یم لیدبت  یژرنا  هب  ار  تخوس  هک  ام  یاه  لولس لخاد  رد  یکچوک  یاه  نیشام

.دننک یم

ن
یتسیز رگناشن 

دننام یرامیب  تفرشیپ  دناوت  یم  هک  زغم -  نکسا  رکفت و  تست  نوخ ، شیامزآ  هلمج  زا  عون -  ره  زا  یشیامزآ 
دیدج یاهوراد  ینیلاب  یاه  شیامزآ تسا  نکمم  یتسیز  یاهرگناشن  .دنک  ینیب  شیپ  ای  یریگ  هزادنا  ار  نوتگنیتناه 

.دننک رتدامتعا  لباق  رت و  عیرس ار 

هیوناث ینایاپ  طاقن 
تحت نارامیب  هب  هدرتسگ  روط  هب  ات  دنک  یم  کمک  نادنمشناد  هب  هک  ینیلاب  ییامزآراک  کی  رد  یفاضا  تلااؤس 

.دننک نییعت  ار  وراد  کی  تارثا  ات  دننک  هاگن  نامرد 

هیلوا ینایاپ  هطقن 
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دوش یم  هدیسرپ  ینیلاب  ییامزآراک  کی  رد  هک  یلصا  لاوس 

ویتارنژدورون
.دوش یم داجیا  اه ) نورون  ) یزغم یاه  لولس یجیردت  گرم  هابتشا و  درکلمع  هطساو  هب  هک  یرامیب  کی 

نورون
دنهد یم  لاقتنا  هریخذ و  ار  تاعلاطا  هک  یزغم  یاه  لولس 

یشحو عون 
.تسا ملاس »  » و یداع »  » نیئتورپ کی  یشحو ، عون  نیتگنیتناه  لاثم ، یارب  هتفای .” شهج   “ سکعرب

ه
نیتگنیتتناه

دوش یم  هدیمان  زین   IT-15 و HD نژ نیمه  .دوش  یم  نوتگنیتناه  یرامیب  ثعاب  هک  ینژ  یارب  ففخم  کی 

ناناوج نوتگنیتناه 
.دوش عورش  یگلاس  زا 20  لبق  نآ  مئلاع  هک  نوتگنیتناه  یرامیب 

هتسه
تسا ( DNA  ) اهنژ یواح  هک  لولس  زا  یتمسق 

اهزلایتسا ید  نوتسیه 
دننک و یم فذح  اه  نوتسیه زا  ار  لیتسا  یاه  بسچرب هک  دنتسه  ییاه  نیشام ( HDACs  ) اهزلایتسا ید  نوتسیه 

.دنوش دازآ  دنا  هدش لصتم  نآ  هب  هک  دنوش DNAی  یم ثعاب 

و
همان هژاو 

.دنهد یم حیضوت  ار  میتسه  اهنآ  زا  هدافتسا  هب  راچان  هک  یصصخت  تاحلاصا  اه  پآ  پاپ  نیا 

مونژ شیاریو 
تسا ییاه   DNA مامت یارب  یا  هملک  مونژ ” . “ DNA رد تارییغت  داجیا  یارب  یور  تشگنا  یاهزائلکون  زا  هدافتسا 

.میراد ام  زا  کی  ره  هک 
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