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(HD  ) نوتگنیتناه یرامیب  یارب  یشیامزآ  یوراد  کی  یور  اهنآ  .تسا  ینامرد  نژ  رد  یصصخت  تکرش  کی  روکینوی 
هقباس یب  یکیتنژ  درکیور  کی  نیا  .دوش  یم  قیرزت  زغم  یحارج  قیرط  زا  هک  دننک  یم  راک   AMT-130 مان هب 

هینایب کی  .تسا  یناسنا  ییامزآراک  نیلوا  نیا  یارب  یلصا  تیولوا  ینمیا  تسا و  نوتگنیتناه  نامرد  یارب 
نداد شهاک  ینمیا و  دروم  رد  ار  ههام  یاه 12  هداد  نئوژ ، هبنشجنپ 23  زور  رد  یمومع  هئارا  یتاعوبطم و 

.درک ملاعا  دنتفرگ ، رارق  یحارج  لمع  تحت  هک  نوتگنیتناه  اب  یرفن   10 تروهوک )  ) هورگ نیلوا  زا  نیتگنیتناه ،
تبحص روکینوی  رد  هعسوت  قیقحت و  سیئر  چملود ، ودراکیر  رتکد  اب  هک  تشاد  ار  تصرف  نیا  نینچمه   HDBuzz

یحارج وراد و  یلک ، روط  هب  .دروآ  تسد  هب  تسا  هدش  هتشاذگ  کارتشا  هب  هچنآ  دروم  رد  یرتشیب  تیفافش  ات  دنک 
هدنهد شهاک یاه  هداد ریسفت  .دوب  هدشن  داجیا  نونکات  یا  هدمع ینمیا  لکشم  چیه  دندش و  یم لمحت  یبوخ  هب 

دناوت یم تسا  هدمآ  تسد  هب  نونکات  هچنآ  اما  دشاب ، راوشد  دناوت  یم یکچوک  هورگ  نینچ  زا  نیتگنیتناه 
.مینک یسررب  ار  هعلاطم  نیا  همادا  ریسفت و  دییایب  دشاب -  هدننکراودیما 

نوتگنیتناه یارب  ینامرد  نژ  نیلوا 
نآ فده  هک  تسا  یکینکت  ینامرد  نژ  .مینک  عورش  شیامزآ  نیا  هیلوا  لوصا  دروم  رد  رظن  دیدجت  کی  اب  دییایب 

فلتخم و فادها  .دنوش  یم  هتخاس  نآ  زا  هدنز  تادوجوم  هک  تسا  یا  ¬ یلصا یاه  لمعلاروتسد  یمئاد  حلاصا 
تسا نیا  یدیلک  هتکن  اما  دراد ، دوجو  زغم  ندب و  زا  ییاه  شخب هب  ییاهوراد  نینچ  لاقتنا  یارب  یتوافتم  یاه  شور

ینامرد نژ  رثکا  .تسا  یکیتنژ  یرامیب  کی  یا  هشیر  نامرد  یارب  هراب  کی لیوحت  یراگدنام و  ینامرد  نژ فده  هک 
یکیتنژ مایپ  لوکلوم  ای  نیتگنیتناه  نژ  هک  دنتسه  زکرمتم  نیتگنیتناه  شهاک  مان  هب  یکینکت  یور  رب  نوتگنیتناه  یاه 

رضم نیئتورپ  نازیم  مینک و  شوماخ  ار  نژ  هک  تسا  نیا  فده  .دهد  یم  رارق  فده  ار  ، RNA ینعی نآ ،
.نوتگنیتناه مئلاع  ندش  رت  ¬ میخو ندرک  دنک  فده  اب  میهد ، شهاک  دوش ، یم هتشابنا  زغم  رد  هک  ار  نیتگنیتناه 

هک دننک  یم  هدافتسا  یشور  زا  اهنآ  .تسا   AMT-130 مان هب  نوتگنیتناه  ینامرد  نژ  کی  هعسوت  لاح  رد  روکینوی 
دوش و یم  یدنب  هتسب  ررض  یب  سوریو  کی  لخاد  رد  رشب  تسد  هتخاس  یکیتنژ  داوم  زا  هعطق  کی  نآ  رد 

نیا .دوش  یم  هداد  لیوحت  ططخم ، مسج  ینعی  تسا ، نوتگنیتناه  ریثأت  تحت  رتشیب  هک  زغم  زا  یشخب  هب  ًامیقتسم 
زیر یاه  نزوس زا  دوش و  یم داجیا  همجمج  رد  یکچوک  یاه  خاروس نآ  رد  هک  دراد  زاین  یحارج  شور  کی  هب  راک 
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یاه لولس زا  یرایسب  رد  وراد  نیا  .دوش  یم هدافتسا  زغم  قامعا  رد  فلتخم  ناکم  شش  هب  سوریو  قیرزت  یارب 
لولس هب  هک  دنک  یم داجیا  یکیتنژ  مایپزیر  یعون  دیلوت  یارب  ار  یکچوک  یاه  هناخراک دوش و  یم شخپ  یزغم 

.دزاسب یرتمک  نیتگنیتناه  نیئتورپ  دیوگ  یم

قمع رد  ناکم  نیدنچ  هب  میقتسم  روط  هب  یحارج  شور  کی  زا  هدافتسا  اب  هک  تسا  ینامرد  نژ  کی   AMT-130
.دوش یم  قیرزت  زغم 

یرامیب یارب  روکینوی  ینیلاب  یاه  ییامزآراک  تیعضو 
نوتگنیتناه

هلمج زا  درک ، فلتخم  تاناویح  یهاگشیامزآ و  یاه  لدم رد  دوخ  یوراد  شیامزآ  فرص  ار  لاس  نیدنچ  روکینوی 
هب تحار  لایخ  اب  دنناوت  یم  دیسر  یم  رظن  هب  هک  یماگنه  سپس ، .دندوب  نوتگنیتناه  نژ  یاراد  هک  ییاه  کوخ

HD-Gene- ناونعاب ار  شیامزآ  نیلوا  لاس 2020  رد  دنبای ، تسد  گرزب  تاناویح  زغم  رد  نیتگنیتناه  شهاک 
اکیرمآ و رد  ییامزآراک  نیا  فلتخم  یاه ) ¬ تروهوک  ) یاه هورگ رد  رفن  نونکات 36  .دندرک  زاغآ  ناسنا  یور   TRX1

لمع تحت  یخرب  لااب و  زود  اب  یخرب  دنا ، هدرک تفایرد  ار   AMT-130 نییاپ زود  یخرب  هک  دنا  هدرک مان  تبث اپورا 
خاروس اما  دوش  یمن  هداد  ییوراد  چیه  دوش و  یمن  هدافتسا  ینزوس  چیه  نآ  رد  هک  دنا  هتفرگ رارق  یبلقت  یحارج 

.دوشیم داجیا  زیر  یاه 

زا ار  اه  هداد زا  یخرب  روکینوی  فرط  زا  یراذگ  هیامرس رب  زکرمتم  ی  ¬¬ هئارا کی  هتشذگ و  هتفه  یتاعوبطم  هینایب 
ار  AMT-130 نییاپ زود  دارفا  نیا  زا  رفن  .تشاذگ 6  کارتشا  هب  نوتگنیتناه  اب  هدننک  تکرش زا 10  هورگ  نیلوا 
هکنیا رب  هولاع  روکینوی  .دنتفرگ  رارق  یبلقت  یحارج  لمع  تحت  هک  دندوب  لرتنک ”  “ هورگ رد  رفن  دندرک و 4  تفایرد 

شهاک یاه  هداد  یراذگ  کارتشا  هب  دوب  رداق  نینچمه  دنتسه ، لمحت  لباق  نمیا و  شور ، وراد و  هک  داد  ناشن 
.لرتنک هورگ  رد  رفن  هورگ AMT-130 و 3  رد  رفن   4 ناگدننک ، تکرش  زا  رفن  زا 7  نیتگنیتناه 

، دوش یم  هتفگ  .دنوش  ریسفت  طایتحا  اب  دیاب  دنتسه و  ریغتم  اه  هداد  هک  تسا  ینعم  نیا  هب  دارفا  مک  رایسب  دادعت 
.دشاب هتشاد  دوجو  ناجیه  یارب  یلیلد  تسا  نکمم  یکچوک  هورگ  نینچ  اب  یتح 
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؟ دش هتشاذگ  کارتشا  هب  یتاعوبطم  هینایب  رد  یزیچ  هچ 
زا 1 سپ  نیتگنیتناه  حوطس  یحارج ، لمع  یبناج  ضراوع  دروم  رد  یساسا  یاه  هداد  نئوژ  یتاعوبطم 23  هینایب 
، ًاساسا .تشاذگ  کارتشا  هب  دنک  لمع  زغم  تملاس  صخاش  ناونع  هب  دناوت  یم  هک   NfL مان هب  ینیئتورپ  لاس و 

یتسیز رگناشن   » کی نآ  لابند  هب  دهد ، یم رارق  هجوت  دروم  ار  ینمیا  لوا  هجرد  رد  دنتشاذگ ، کارتشا  هب  اهنآ  هچنآ 
رارق هک  یشور  هب  یکیژولویب  رظن  زا  وراد  ایآ  هکنیا  یارب  یرایعم  نامرد و  هب  یزغم  یاه  لولس شنکاو  زا  « 

.دراد فده  اب  لماعت  ایآ  یترابع  هب  هن –  ای  دنک  یم لمع  تسا ،

لمحت ینمیا و 
هب لاس  کی  لوط  رد  هدننک  تکرش  .تسا 10  یبوخ  ربخ  تسا و  ریسفت  یارب  تاعلاطا  هعطق  نیرت  هداس  نیا 
هب عومجم  رد  هک  دوب  یحارج  هب  طوبرم  دندرک  هبرجت  هک  یلصا  یبناج  ضراوع  دنتفرگ و  رارق  رظن  تحت  تقد 
هتخل هتعاس  دنچ  یتکرح  یب لیلد  هب  رفن  کی  دشکب و  لوط  زور  کی  رتشیب  دناوت  یم یحارج  نیا  .دش  لمحت  یبوخ 

یدج یمگردرس  زا  یا  هرود  دش ، نایذه  راچد  یحارج  زا  سپ  یرگید  درف  .دش  فرطرب  دوز  یلیخ  هک  تشاد  نوخ 
.دوب یبناج  ضراوع  نیرت  یدج  نیا  .دش  فرطرب  تعرس  هب  زین  نیا  دتفا و  یم  قافتا  یشوهیب  زا  سپ  یهاگ  هک 
یارب رچکناپ ) رابمول   ) یرمک یاه  خاروس زا  سپ  هجیگرس  ای  درد  یحارج و  زا  سپ  دردرس  رگید ، یئزج  یاه  هنومن

.دوب یعاخن  عیام  زا  یرادرب  هنومن

یعاخن عیام  رد  یریگ  هزادنا 
( نامرد زا  لبق  یا  ¬ هیاپ عیام  ناونع  هب   ) رچکناپ رابمول  یحارج ، عورش  زا  لبق  لوا ، هورگ  رد  هدننک  تکرش  10
نیتگنیتناه و حوطس  رد  تارییغت  روکینوی  ات  دهد  یم  هزاجا  راک  نیا  .دعب  هام  9 و 12  ، 6 ، 3 سپس 1 ، دنتشاد و 
زغم تملاس  زا  یریوصت  هئارا  هب  دناوت  یم  هک  دنک  یریگ  هزادنا  ار   NfL دننام رگید  یتسیز  یاهرگناشن  نینچمه 

.دنک کمک 

ار نآ  ناوت  یم هک  تسا  ندب  رد  یا  ¬ هدام یتسیز  رگناشن   NfL تقوم شیازفا  یتسیز : یاهرگناشن  ###
دننام یبصع  یرامیب  کی  یارب  .دهد  هئارا  ام  هب  درف  کی  تملاس  زا  یا  هبنج زا  یریوصت  ات  درک  یریگ  هزادنا

.دنک یم رییغت  یدامتعا  لباق  روط  هب  نامرد  ای  عاضوا و  ندش  رتدب  اب  لآ  هدیا یتسیز  رگناشن  کی  نوتگنیتناه ،
نیاربانب دراد ، شیازفا  هب  لیامت  نوتگنیتناه  تفرشیپ  اب  دوش ، یم  دازآ  رامیب  زغم  یاه  لولس  طسوت  هک   NfL

، لاح نیا  اب  .دوش  یم  یریگ  هزادنا  یناسنا  ینیلاب  یاه  شیامزآ  زا  یشخب  ناونع  هب  یا  هدنیازف  روط  هب 
زغم یاه  لولس  یور  رب  سرتسا  زا  یفلتخم  عاونا  هدنهد  ناشن  دناوت  یم  نینچمه   NfL تدم هاتوک  شیازفا 

راظتنا هک  روطنامه  .دوش  یم  داجیا  زغم  یمجاهت  یحارج  رثا  رد  تقوم  روط  هب  هک  یسرتسا  دننام  دشاب ،
هلصافلاب هک  دنتشاد   NfL شیازفا دندرک ، تفایرد  ار  وراد  هک   HD-Gene-TRX1 ناگدننک تکرش  تفر ، یم 

یگتخاس یحارج  هک  یناسک  یارب  .تشگزاب  هیلوا  حطس  هب  یمارآ  هب  تفای و  شیازفا  یحارج  زا  سپ 
.دنام تباث  ینامز  هرود  نآ  رد   NfL حطس دندوب ، وراد  ای  نزوس  نودب  دنتشاد و 

رارق فده  یکیژولویب ، رظن  هطقن  زا  روکینوی ، نامرد  زا  فده  نیتگنیتناه  حطس  شهاک  فده : اب  لماعت  ###
زغم یاه  لولس  رد  یرتمک  نیتگنیتناه  نیئتورپ  ات  تسا  نیتگنیتناه  نژ  طسوت  هدش  داجیا  یکیتنژ  مایپ ”  “ نداد

اهنآ .تسا  نیتگنیتناه  رت  ¬ نییاپ حوطس  یانعم  هب  فده ” اب  لماعت  ، “ AMT-130 یارب نیاربانب  .دوش  هتخاس 
اب اما  دنهد ، ماجنا  ناگدننک  تکرش زا  یا  هعومجمریز رد  ار  دعب  لبق و  قیقد  یاه  یریگ هزادنا دنتسناوت  طقف 

یارب .دهد  شهاک  ار  نیتگنیتناه  نیئتورپ  تسا  نکمم   AMT-130 هک دسر  یم رظن  هب  عنام ، نیا  دوجو 
رد دبای و  یم  شهاک  نامز  رورم  هب  نیتگنیتناه  حطس  هک  دنتفایرد  اهنآ  دندرک ، تفایرد  ار  وراد  نیا  هک  یدارفا 

رارق یگتخاس  یحارج  هورگ  رد  هک  یدارفا  .دبای  یم  شهاک  دصرد  دودح 50  طسوتم  روط  هب  هام  ضرع 12 
.دندیسر یم  رظن  هب  تباث  ًاتبسن  اما  دنتشاد ، دوخ  یعاخن  عیام  رد  نیتگنیتناه  حوطس  رد  یدایز  عونت  دنتفرگ ،

هک دسر  یم  رظن  هب  لک  رد  اما  دنتسه ، کچوک  رایسب  یرامآ  تیمها  دروم  رد  تبحص  یارب  دادعا  مه ، زاب 
.تسا هدش  یحارط  نآ  یارب  هک  دهد  یم  ماجنا  ار  یراک  نامه  وراد 
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نیتگنیتناه یریگ  هزادنا  یاه  ¬ تبیصم اه و  ¬ ییامزآراک
نامرد زا  دعب  لبق و  زغم  رد  نیتگنیتناه  حطس  میقتسم  یسررب  یارب  هنادنمشوه  هار  کی  ام  لآ ، هدیا تلاح  رد 

ناکما نیا  ام  هب  هک  ( https://en.hdbuzz.net/319  ) دننک یم راک  اه  بایدر یور  نادنمشناد  و  تشاد ، میهاوخ 
، ضوع رد  .دنتسین  ییوراد  تاشیامزآ  رد  هدافتسا  هدامآ  زونه  اهنیا  اما  میهد ، ماجنا  ار  راک  نیا  هک  دهد  یم ار 

یریگ هزادنا  بایدر  کی  ناونع  هب  ار  یعاخن  عیام  رد  دوجوم  نیتگنیتناه  نیئتورپ  زا  یمک  رایسب  ریداقم  نادنمشناد 
نیا رد  رفن  زا 10  .تسا  نوتگنیتناه  تاقیقحت  هنیمز  لک  یارب  ینف  شلاچ  کی  اه  یریگ  هزادنا  نیا  دننک و  یم 

تسدب دروم  زا 7  ار  نیتگیتناه  شهاک  دامتعا  لباق  یاه  هداد دنتسناوت  اهنت  ناققحم  روکینوی ، هعلاطم  زا  شخب 
یاه هداد هب  ام  هک  تسانعم  نادب  نیا  .دندرک  تفایرد  یگتخاس  نامرد  رفن  دندرک و 3  تفایرد  وراد  رفن  .دنروآ 4 
شیپ تسرد  ریسم  رد  زیچ  همه  دسر  یم رظن  هب  هک  یلاح  رد  نیاربانب ، مینک ، یم هاگن  دارفا  زا  یمک  رایسب  دادعت 

.میشاب طاتحم  دیاب  نانچمه  دور ، یم

یم ماجنا  ار  یراک  نامه   AMT-130 هک تسا  هدننک  مرگلد  هیلوا  یاه  هداد  نیا  هچرگا  »
رد یدایز  هار  زونه  نیتگنیتناه -  حطس  شهاک  ینعی  دندوب –  راودیما  نادنمشناد  هک  دهد 
.دشاب » نوتگنیتناه  نامرد  یارب  ییوراد  دناوتب  ات  تسا  شیپ 

زود هک  یدارفا  رد  ار  رضم  ملاس و  نیتگنیتناه  اه ، هداد  نیا  ساسا  رب  روکینوی  یوراد  هک  تسا  نیا  رگید  هتکن 
ایآ هکنیا  دروم  رد  یمومع  هئارا  رد  یتلااوس  .دهد  یم  شهاک  دصرد  دودح 50  دنا ، هدرک  تفایرد   AMT-130 نییاپ

، دوش نیتگنیتناه  دح ” زا  شیب   “ شهاک هب  رجنم  دناوت  یم  رتلااب  یاهزود  ای  رت  ینلاوط  ضرعم  رد  نتفرگ  رارق 
.دسر یم  رظن  هب  دیعب  ددعتم  لیلاد  هب  نیا  اما  دش ، حرطم 

هک دهد  یم ناشن  تسا  هدرک  رشتنم  ( https://en.hdbuzz.net/302  ) ناویح یاه  لدم رد  روکینوی  هک  ییاهراک 
نونکات اه  هداد ناسنا ، رد  .تسا  لمحت  لباق  یبوخ  هب  هدوب و  رطخ  یب لاس  نیدنچ  لوط  رد  وراد  رتلااب  یاهزود 

شهاک نیا  هک  دراد  راظتنا  روکینوی  اما  دوش ، یم رتمک  رتمک و  نامز  لوط  رد  نیتگنیتناه  حطس  هک  دهد  یم ناشن 
ناشن نینچمه  اهنآ  .دنا  هدرک هدهاشم  دوخ  یناویح  لدم  یاه  شیامزآ رد  هک  روطنامه  دنامب ، تباث  هام  زا 12  سپ 

، ضوع رد  .دهد  یمن شهاک  نییاپ  یاهزود  زا  رتشیب  یلیخ  ار  نیتگنیتناه  حوطس  وراد ، رتلااب  یاهزود  هک  دنهد  یم
هدید یرتشیب  یحاون  رد  شهاک  حطس  نامه  نیاربانب  دنک ، تیارس  زغم  زا  یرتشیب  یاه  شخب هب  تسا  رداق  وراد 

.دوب دهاوخ  دیفم  دننک  یم رکف  هک  دوش  یم

زا ییلااب  یاهزود  ًلابق  هک  دنراد  دوجو  اپورا  هدحتم و  تلاایا  رد  ییامزآراک  رد  هدننک  تکرش نیدنچ  تیاهن ، رد 
.دنا هتشادن یکانرطخ  یبناج  ضراوع  نونکات  اهنآ  زا  کی  چیه دنا و  هدرک تفایرد   AMT-130

؟ دوب دهاوخ  هچ   AMT-130 هدنیآ نیاربانب 
نادنمشناد هک  دهد  یم  ماجنا  ار  یراک  نامه   AMT-130 هک تسا  هدننک  مرگلد  هیلوا  یاه  هداد  نیا  هچرگا 

نامرد یارب  ییوراد  دناوتب  ات  تسا  شیپ  رد  یدایز  هار  زونه  نیتگنیتناه -  حطس  شهاک  ینعی  دندوب –  راودیما 
هس رد  تسا  رارق  روکینوی  هک  یجیاتن  یجورخ  هب  اهنآ  همه  هک  تسا ، نکمم  یفلتخم  یاهویرانس  .دشاب  نوتگنیتناه 

.دراد یگتسب  دنک ، رشتنم  لاس 2023  مود  ههام 

رایسب یاه  هتفای یدعب  یاه  هداد راشتنا  میشاب ،)! راودیما  میناوت  یم اما   ) دیعب یویرانس  ًلاامتحا  تلاح و  نیرتهب  رد 
هب لاتبم  دارفا  نامرد  عورش  یارب  ار  وراد  عیرس  دییأت  ات  دنک  بیغرت  ار  روکینوی  دناوت  یم هک  تشاد ، دهاوخ  یتبثم 

، تسوزرآ نانچمه  هلحرم  نیا  رد  اما  تسا ، رت  لمتحم هلحرم  نیا  رد  هچنآ  .دهد  ماجنا  تقو  عرسا  رد  نوتگنیتناه 
هب رطخ  یب وراد  دنک -  ظفح  میا  هتفرگ نونک  ات  هک  ار  یشیامزآ  جیاتن  یدعب  یاه  هداد یناسرزور  هب هک  تسا  نیا 

دوبهب زا  ییاه  هناشن تسا  نکمم  دیاش  دهد و  یم شهاک  ار  نیتگنیتناه  فده  اب  لماعت  قیرط  زا  دسر ، یم رظن 
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کی ًلاامتحا  روکینوی  ییویرانس ، نینچ  رد  .دهدب  زورب  ار  نوتگنیتناه  یرامیب  تفرشیپ  تعرس  شهاک  ای  مئلاع 
هار نامرد  لرتنک و  یاه  هورگ  هب  میسقت  هدش و  مان  تبث  رامیب  زا 100  شیب  اب  رتگرزب  رایسب  زاف 3  هعلاطم 

دنراودیما نادنمشناد  هک  ار  یزیچ  نامه  ًاعقاو  وراد  ایآ  هک  دنک  صخشم  یرتگرزب  تیعمج  رد  ات  دنک  یم  یزادنا 
.نوتگنیتناه تفرشیپ  ندرک  فقوتم  ای  ندرک  دنک  ینعی  دهد –  یم  ماجنا 

کی .میراودیما  ام  هک  تسین  یزیچ  نآ  لاس 2023  رد  جیاتن  هک  میوش  هدامآ  لامتحا  نیا  یارب  دیاب  ام  لاح ، نیا  اب 
تسا نکمم  نیا  .تسا  هتفاین  شهاک  نیتگنیتناه  حطس  اما  دشاب ، نمیا  نانچمه  وراد  هک  تسا  نیا  لامتحا 

ار  AMT-130 یریگ هزادنا  لباق  رثا  ات  دشکب  لوط  یتدم  تسا  نکمم  دشابن ، دب  دسر  یم  رظن  هب  هک  مه  اهردقنآ 
نوتگنیتناه مئلاع  هک  تسا  نیا  ویرانس  نیرتدب  .میراد  یراظتنا  هچ  هلحرم  نیا  رد  میناد  یمن  طقف  مینک ، هدهاشم 

نآ رد  .نسرنیموت  ییامزآراک  جیاتن  هب  هیبش  دننک -  یم تفرشیپ  رت  عیرس دنریگ  یم رارق  نامرد  تحت  هک  یدارفا  رد 
.ددرگرب ییامزآراک  یحارط  هلحرم  هب  دیاب  روکینوی  تروص ،

ماگ ماجنا  لاح  رد  روکینوی  دشاب ، دعاسم  ییامزآراک  نیا  جیاتن  هک  یتروص  رد  اه ، نامگ  سدح و  نیا  همه  رانک  رد 
تلااکشا زا  یکی  .تسا   AMT-130 هب یسرتسد  یارب  یزیر  همانرب  نینچمه  یحارج و  دوبهب  یارب  یصخشم  یاه 

روکینوی نارامیب ، زا  موس  هورگ  رد  .دشک  یم  لوط  زور  مامت  شور  نیا  دوخ  هک  تسا  نیا  زود ” کت   “ نامرد نیا 
.دشک یم لوط  زور  مین  طقف  نآ  لیمکت  هک  دنک  شیامزآ  ار  یحارج  زا  یرت  هاتوک رایسب  هخسن  دراد  دصق 

نیا رد  عاجش  ناگدننک  تکرش  زا  ام  .تسا  هدننک  مرگلد  روکینوی  نیتگیتناه  شهاک  ینمیا و  هیلوا  جیاتن  عومجم ، رد 
.میتسه یدعب  تاعلاطا  راشتنا  رظتنم  هناقاتشم  میرازگساپس و  هقباس  یب  ینامرد  نژ  شیامزآ 

روکینوی هلمج  زا  یزاسوراد  یاه  تکرش  اب  هک  دنک  یم  راک  اکیرمآ  نوتگنیتناه  یرامیب  نمجنا  رد  سکاف  ارول  رتکد 
.درادن ملاعا  یارب  یضراعت  چیه  گنیدراه  لچیر  رتکد  .تسا  تاعلاطا  یاشفا  مدع  یاهدادرارق  طباور و  یاراد 

...دینک هعجارم  ام  لوادتم  تلااوس  هب  ام ، یاشفا  یشم  طخ  دروم  رد  رتشیب  تاعلاطا  یارب 

همان هژاو 
نوتگنیتناه نژ  طسوت  هدش  دیلوت  نیئتورپ  نیتگنیتناه  نیئتورپ 

یم هک  زغم -  نکسا  رکفت و  تست  نوخ ، شیامزآ  هلمج  زا  عون -  ره  زا  یشیامزآ  یتسیز  رگناشن 
نکمم یتسیز  یاهرگناشن  .دنک  ینیب  شیپ  ای  یریگ  هزادنا  ار  نوتگنیتناه  دننام  یرامیب  تفرشیپ  دناوت 

.دننک رتدامتعا  لباق  رت و  عیرس ار  دیدج  یاهوراد  ینیلاب  یاه  شیامزآ تسا 
نامرد ینامرد 

ینیلاب یتاقیقحت  هعلاطم  کی  رد  ناگدننک  تکرش  زا  یهورگ  تروهوک 
یدایز نارامیب  زا  هدافتسا  اب  ینیلاب  یاه  ییامزآراک نآ  رد  هک  دیدج  نامرد  کی  هعسوت  هلحرم  زاف 3 

ریخ ای  تسا  رثؤم  نامرد  ایآ  دوش  صخشم  ات  دوش  یم ماجنا 
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