
هب قیقد  یگدیسر   ) نیتگنیتناه رب  یرون  هقراب 
نیتگنیتناه شهاک  یریگ  هزادنا یارب  یرازبا  نیتگنیتناه :)

تیعقاو رد 
یمس نیئتورپ  حطس  ًامیقتسم  دنناوت  یم نونکا  نادنمشناد  هک  تسا  ینعم  نیا  هب  دیدج  یرادربریوصت  رازبا 
درکراک ات  دهد  یم ار  ناکما  نیا  ام  هب  دننک و  یریگ  هزادنا نوتگنیتناه  یرامیب  یناویح  یاه  لدم رد  ار  نیتگنیتناه 

مینک یسررب  ار  زغم  رد  نیتگنیتناه  هدنهد  شهاک  یاه  نامرد

 Dr Leora Fox طسوت هدش  یراتساریو   
هیئوژ  20

2023 
Dr Rachel طسوت

Harding
تسا هدش  رشتنم  هیروف 2022  خیرات 17  رد  ادتبا  رد   Rezvan Hakimi طسوت هدش  همجرت 

یاهوراد هک  مینیبب ”  “ هک هداد  ار  ناکما  نیا  ام  هب  نوتگنیتناه  یرامیب  قیقحت  رازبا  هعومجم  هب  ریخا  هنوزفا  کی 
زا یللملا  نیب یراکمه  کی  .دننک  یم  راک   HD یناویح یاه  لدم  زغم  رد  بوخ  ردقچ  نوتگنیتناه  هدنهد  شهاک 

ار  PET دناگیل مان  هب  تسا  هتفای هعسوت  ًاریخا  هک  یرازبا  ایناتیرب  اکیرمآ و  هدحتم  تلاایا  ناملآ ، کیژلب ، نادنمشناد 
نامرد تحت  نیتگنیتناه  هدنهد  شهاک  نامرد  اب  اه  شوم  نیا  هک  یماگنه  .دندرک  شیامزآ   HD شوم یاه  لدم رد 

.دننک یریگیپ  ار  نامرد  نیا  ریثات  نازیم  دنتسناوت  ناققحم  دنتفرگ ، رارق 

قیقحت رازبا  هبعج  رد  ارچ  تسیچ و   PET یاهدناگیل
؟ میراد زاین  نآ  هب   HD هرابرد

دنهد یم هزاجا  ناکشزپ  نادنمشناد و  هب  هک  دنتسه  ییایمیش  یاهرازبا   PET یاه بایدر ای   PET یاهدناگیل
زا دعب  ًلاومعم  دریگیم ، رارق   PET دناگیل اب  نامرد  تحت  درف  هک  یماگنه  .دننیبب  ار  امش  ندب  فلتخم  یاه  تمسق

راکشآ ندب  زا  یصاخ  یگژیو  ای  هیحان  دوش و  یم هتفرگ   PET رنکسا کی  رد  ریواصت  ، IV قیرزت ای  عیام  ندیعلب 
هدافتسا نیعم  ینامز  لصاوف  رد  یزغم  تلالاتخا  یبلق و  یاه  یرامیب ناطرس ، رد  بلغا  شور  نیا  .دوش  یم

رثؤم تسا  نکمم  نامرد  کی  هنوگچ  هکنیا  کرد  ای  یرامیب  تفرشیپ  یبایدر  صیخشت ، رد  ناکشزپ  هب  ات  دوش  یم
.دنک کمک  دشاب ،

دوش یم  هدافتسا  زغم  ای  ندب  لخاد  فلتخم  یاه  یگژیو  ای  یحاون  ندرک  لاعف  یارب   PET دناگیل
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ار نیتگنیتناه  نیئتورپ  یمس  لکش  هک  دنتسه  نیتگنیتناه  نژ  زا  هتفای  شرتسگ  مرف  کی  یاراد   HD هب لاتبم  دارفا 
لیکشت نامز  لوط  رد  ار  ییاه  هدوت  دوش و  بیکرت  یتسرد  هب  دناوت  یمن  نیئتورپ  یمس  لکش  نیا  .دزاس  یم 

نیتگنیتناه هدنهد  شهاک  یاهوراد  دروم  رد  قیقحت  لاح  رد  فلتخم  یاه  نامزاس  اه و  تکرش  زا  یرایسب  .دهدیم 
رد اهوراد  نیا  .تسا  هدش  هتخاس  نیتگنیتناه  یمس  نیئتورپ  نازیم  ای  اه  هدوت  شهاک  اهنآ  فده  هک  دنتسه 

، ینامرد نژ  سح ، دض  یاهدیتوئلکونوگیلا  هلمج  زا  فلتخم ، لاکشا  هب  دنتسه و  هعلاطم  تحت  کینیلک  هاگشیامزآ و 
https://en.hdbuzz.net/)  ) دنراد دوجو  میدرک ، یسررب  اجنیا ]  ] ار اهنآ  همه  هک  لاصتا ، لیدعت  یاهدرکیور  و 

لصتم نیتگنیتناه  یمس  یاه  هدوت هب  میا ، هتشون زین  نآ  هرابرد  ًلابق  هک  ریخا ، قیقحت  نیا  رد   PET دناگیل (. 313
نیتگنیتناه عمجت  یبایدر  یارب  دناوت  یم  هدام  نیا  .درک  هدافتسا  اهنآ  یزاسراکشآ  یارب  نآ  زا  ناوت  یم دوش و  یم

هدنهد شهاک  یاهوراد  هب  خساپ  رد  نیتگنیتناه  حطس  رییغت  هوحن  نینچمه  نامز و  لوط  رد  دارفا  زغم  رد 
.دشاب دیفم  نیتگنیتناه 

ریغ شور  نیا  ًلاوا ، .تسا  باذج  یفلتخم  لیلاد  هب   HD یاه نامرد  یبایدر  یارب   PET دناگیل زا  هدافتسا  هدیا 
هسیاقم رد  نیتگنیتناه  حوطس  رییغت  یگنوگچ  یبایدر  یارب  ار  رت  هضراع مک یهار  دناوت  یم نیاربانب  تسا ، یمجاهت 

.دهد هئارا  تسا ، یرمک  خاروس  طسوت  هدش  یروآ عمج یعاخن  عیام  لیلحت  هیزجت و  لماش  هک  یلعف ، یاه  شور اب 
شهاک زا  یحطس  هچ  یاراد  زغم  قطانم  مادک  ًاقیقد  مینیبب  هک  دنهد  یم ار  ناکما  نیا  ام  هب   PET یاهدناگیل ایناث ،

دتفا یم قافتا  زغم  لک  رد  هچنآ  زا  یلک  یامن  کی  اهنت  یعاخن  عیام  یریگ  هزادنا هک  یلاح  رد  دنتسه ، نیتگنیتناه 
رد دنهد ، یم هئارا  نیتگنیتناه  نیئتورپ  هتفای  شهج  لکش  یارب  صاخ  یناوخزاب  کی   PET یاهدناگیل ًاثلاث ، .تسا 

.دننک یم یریگ  هزادنا ار  نیئتورپ  یمس  یعیبط و  لاکشا  نیتگنیتناه -  لک  حطس  یلعف  یاه  شور رثکا  هک  یلاح 

تفرشیپ هعلاطم  رد  ام  هب  دنناوت  یم   PET یاهدناگیل
دننک کمک  یناویح  یاه  لدم  رد   HD هباشم مئلاع 

رد یمس  نیئتورپ  یاه  هدوت  هب  دناوت  یم  هنوگچ   PET دناگیل هک  دندرک  یبایزرا  ادتبا  ریخا  هلاقم  نیا  ناگدنسیون 
اب  PET دناگیل هک  دنداد  ناشن  اهنآ  .دوش  لصتم   HD شوم فلتخم  یاه  لدم  زا  هدش  ادج  یزغم  یاه  هنومن 

یاه شوم  زغم  هک  یلاح  رد  دوش ، یم  لاعف  رتشیب  رتشیب و  زغم  فلتخم  قطانم  رد   HD یاه شوم  نس  شیازفا 
کی زا  هدافتسا  اب  ناوت  یم هک  تسا  نیتگنیتناه  یاه  هدوت رهاظ  تازاوم  هب  نیا  .دنام  یم  شوماخ   HD نودب

.درک هدهاشم  پوکسورکیم  ریز  ار  اهنآ  صاخ  یزیما ” گنر “

شوم HD و یاه  لدم یزغم  یاه  هنومن رد  ار  اه  هدوت نامه  هب  ًاقیقد   PET دناگیل هک  دنداد  ناشن  اهنآ  سپس 
نادب نیا  تسا ؛ یبوخ  ربخ  نیا  .دوشیم  لصتم   HD هب لاتبم  رامیب  کی  زا  گرم  زا  سپ  زغم  هنومن  کی  رد  نینچمه 

.نیتگنیتناه یمس  یاه  هدوت  دوش -  یم  لصتم  راظتنا  دروم  فده  هب   PET دناگیل هک  تسانعم 

یاه لدم رد  ار   HD یاه هناشن دناوت  یم هنوگچ   PET دناگیل هک  دنتخادرپ  عوضوم  نیا  یسررب  هب  سپس  ناققحم 
یلومعم یاه  شوم رد  دش و  هتفرگ  ینامز  هطقن  رد 4   PET نکسا .دنک  یبایدر  ناشرمع  لوط  رد  شوم  هدنز 
هدنهد ناشن هک  دش  نشور  نامز  رورم  هب  اهنآ  زغم  ، HD لدم یاه  شوم یارب  اما  دشن ، هدهاشم  یرییغت  چیه 

.تسا نیتگنیتناه  نیئتورپ  یمس  یاه  هدوت عمجت 

رد زغم  رد  نیتگنیتناه  هدنهد  شهاک  نامرد  تارثا  یبایدر 
تیعقاو

یاه لدم ریخ ، ای  تسا  دیفم   HD یاه نامرد یشخبرثا  یریگ  هزادنا یارب   PET دیدج دناگیل  ایآ  هکنیا  هدهاشم  یارب 
کی هعلاطم  نیا  رد  هدافتسا  دروم  یوراد  .دندش  نامرد  نیتگنیتناه  هدنهد  شهاک یوراد  کی  اب   HD شوم فلتخم 

شهاک یوراد  عون  نیا  دروم  رد   HDBuzz دوش. یم  قیرزت  زغم  هب  سوریو  نآ  رد  هک  تسا  تاش  کی  ینامرد  نژ 
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لدم رد  نامرد  نیا  هچرگا  تسا و  هتشون   HD یارب یلامتحا  نامرد  کی  ناونع  هب  ، ZFP مان هب  نیتگنیتناه ، هدنهد 
.تسا هدشن  شیامزآ  ینیلاب  ییامزآراک  رد  اهناسنا  رد  زونه  اما  دراد ، هدننکراودیما  یدرکلمع  یهاگشیامزآ  یاه 

کی دوخ و  زغم  تمس  کی  رد  ار   ZFP یعقاو نامرد   HD یاه شوم نامز ، لوط  رد   ZFP تارثا رب  تراظن  یارب 
نامز لوط  رد   PET یاه نکسا زا  یا  هعومجم .دندرک  تفایرد  رگید  تمس  رد  ار  لرتنک ”  “ ای یگتخاس  نامرد 

نیتگنیتناه زا  یرتمک  یاه  هدوت دوب ، هدش  قیرزت  یعقاو   ZFP نآ رد  هک  زغم  زا  یا  هیحان فارطا  رد  هک  داد  ناشن 
لحارم رد   ZFP یوراد نداد  نینچمه  .تشاد  دوجو  دوب ، هدش  نامرد  هک  یگتخاس  تمس  اب  هسیاقم  رد  یمس 

.درکیم لمع  رترثوم  رایسب  یرامیب  هیلوا 

رد هک  ینامز  نیتگنیتناه  هدنهد  شهاک  یاه  نامرد  هک  دننک  یم  دییات   PET یاهدناگیل »
.دنراد » ار  ییاراک  نیرتهب  دنوش ، هداد  یرامیب  هیلوا  لحارم 

زا یصاخ  عاونا  یارب  ار  ییاهرگناشن  ، PET دیدج دناگیل  اب  نیتگنیتناه  یاه  هدوت یسررب  رب  هولاع  میت  نیا 
یاه لولس  عون  نیا  ، HD هب لاتبم  دارفا  رد  .دندرک  یسررب  زین  طسوتم  رادراخ  یاه  نورون مان  هب  یزغم  یاه  لولس

هب تبسن  نیتگنیتناه   ZFP هدنهد شهاک  اب  نامرد  تحت  یاه  شوم .دننیب  یم  بیسآ  یرامیب  تفرشیپ  اب  یزغم 
شهاک دهد  ناشن  تسا  نکمم  هک  دنتشاد ، طسوتم  رادراخ  ملاس  یاه  نورون زا  یرتشیب  مئلاع  لرتنک  یاه  شوم

.دنک تظفاحم  یبصع  یاه  لولس زادناوت  یم نیتگنیتناه  یمس  نیئتورپ  حطس 

شهاک یارب  یتوافتم  شور  اب  ، HD شوم زا  یرگید  لدم  رد  ار  دوخ  یاه  هتفای نادنمشناد  هک  تسا  نیا  مهم  هتکن 
یاهرازبا دننک  تباث  ات  دنداد  ماجنا  ار  یمهم  یلرتنک  یاه  شیامزآ نینچمه  اه  نآ .دندرک  دیلوتزاب  نیتگنیتناه ،

.دننک یم راک  یتسرد  هب   - PET یاهدناگیل نیتگنیتناه و  هدنهد  شهاک یاه  نامرد ، HD تاناویح اهنآ -  یشیامزآ 
یمس نیتگنیتناه  یاه  هدوت یریگ  هزادنا یارب  دیدج   PET دناگیل نیا  هک  تسا  نیا  اه  شیامزآ نیا  همه  یدیلک  هتکن 

یاهدناگیل نیا ، رب  هولاع  .تسا  دیفم  دنا ، هدش نامرد  نامز  لوط  رد  فلتخم  یاهوراد  اب  هک  یددعتم  یاه  لدم رد 
نیرتهب دنوش ، هداد  یرامیب  هیلوا  لحارم  رد  هک  ینامز  نیتگنیتناه  هدنهد  شهاک یاه  نامرد هک  دننک  یم دییأت   PET

.دنراد ار  ییاراک 

؟ تسیچ نیتگنیتناه   PET یاهدناگیل هرابرد  یدعب  بلطم 
هزاجا ام  هب  دناوت  یم  نینچمه  دوش و  هدافتسا  مئلاع  یبایدر  یارب  دناوت  یم  رازبا  نیا  هک  تسا  یبوخ  ربخ  هچرگا 
درک تقد  نآ  هب  دیاب  هچنآ  مینیبب ،  HD شوم یاه  لدم  رد  ار  نیتگنیتناه  هدنهد  شهاک  یاه  نامرد  تارثا  ات  دهد 

یا هعلاطم  رضاح  لاح  رد  .ریخ  ای  دنتسه  دیفم  هزادنا  نامه  هب   HD هب لاتبم  دارفا  رد  اهرازبا  نیا  ایآ  هک  تسا  نیا 
، دشاب رطخ  یب  رگا  .تسا  ماجنا  لاح  رد  تسا  رطخ  یب  ناسنا  رد  نیتگنیتناه   PET دناگیل هکنیا  شیامزآ  یارب 

هدافتسا ناسنا  رد   HD مئلاع تفرشیپ  یبایدر  یارب  رازبا  نیا  زا  ناوت  یم  هک  دهد  ناشن  دیاب  یدعب  تاعلاطم 
یاهوراد هنوگچ  هکنیا  رب  تراظن  یارب  دناوت  یم  PET دناگیل ایآ  دننادب  دوب  دنهاوخ  قاتشم  رایسب   HD ناققحم .درک 

.ریخ ای  دریگ  رارق  هدافتسا  دروم  دننک ، یم عطق  ای  دنک  ار  ناسنا  رد  یمس  یاه  هدوت عمجت  نیتگنیتناه  هدنهد  شهاک

رد رضاح  لاح  رد   PET دناگیل نیا  زا  هدافتسا  رد  ار  رگید  یاه  شلاچ  زا  یدادعت  نینچمه  هلاقم  نیا  ناگدنسیون 
اب  PET دناگیل اب  نیتگنیتناه  حوطس  یریگ  هزادنا  هنوگچ  هک  میناد  یمن  نانچمه  ام  همه ، زا  رتمهم  .دنراد  رظن 

یارب درکیور  ود  نیا  رس  هب  رس  لیلحت  هیزجت و  دوش -  یم  هسیاقم  یعاخن  عیام  لیلحت  هیزجت و  یلعف  شور 
.دنیوگب ام  هب  یزیچ  هچ  تسا  نکمم  فلتخم  یاه  یناوخزاب  نیا  همه  دنمهفب  ات  تسا  یرورض  نادنمشناد 

، دشاب هتشاد  دوجو   PET Huntingtin دناگیل دروم  رد  یرتشیب  ثحب   CHDI یتآ هسلج  رد  میراد  راظتنا  ام 
.دینک لابند  ار  اهتیدپآ  نیا  رتشیب  یاه  یناسر  زور  هب  یارب  نیاربانب 

هب ام ، یاشفا  یشم  طخ  دروم  رد  رتشیب  تاعلاطا  یارب  .دنرادن  ملاعا  یارب  یعفانم  داضت  چیه  ناگدنسیون 
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...دینک هعجارم  ام  لوادتم  تلااوس 

همان هژاو 
نوتگنیتناه نژ  طسوت  هدش  دیلوت  نیئتورپ  نیتگنیتناه  نیئتورپ 

دروم رد  هک  صاخ  یتلااؤس  هب  خساپ  یارب  قیقد  رایسب  یزیر  همانرب اب  ییاه  شیامزآ ینیلاب  ییامزآراک 
دنا هدش یحارط  ناسنا  رب  وراد  ریثأت  یگنوگچ 

یاه یرامیب ریاس  زا  یضعب  نوتنیگیتناه و  یرامیب  رد  اهلولس  لخاد  هک  ینیئتورپ  یاه  هدوت اه  هدوت
.دنوشیم لیکشت  ویتارنژد 

نامرد ینامرد 
دنهد یم  لاقتنا  هریخذ و  ار  تاعلاطا  هک  یزغم  یاه  لولس  نورون 

یهاگ اما  دوش ، یم  هدافتسا  نابیتشپ  ناونع  هب  رتشیب  هک   DNA هناگود چیپرام  زا  یمین  سح  دض 
.دنک یم  دیلوت  ار  مایپ  یاه  لوکلوم  تاقوا 

.هدننک دک  قطانم  هب  لاصتا  هدننکدک و  ریغ  قطانم  فذح  یارب  ، RNA یاه مایپ  نداد  شرب  لاصتا 
ریخ ای  تسا  رثوم  نامرد  کی  ایآ  هکنیا  یارب  یرایعم  ریثات 
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