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یتسرپرس هب  ناققحم  زا  یمیت  .تسا  هدوب   HD تاقیقحت رد  غاد  عوضوم  زغم  دشر  رب   HD یکیتنژ هرتسگ  ریثأت 
ناشن ات  دنداد  رارق  یسررب  دروم  ار  ناسنا  نینج  تفاب  لبونرگ ، باصعا  مولع  وتیتسنا  رد  تربماه  نیردناس  رتکد 
دشر رد  تارییغت  نیا  اما  .دوش  یم  زغم  دشر  هیلوا  یاهوگلا  رد  هیلوا  تارییغت  ثعاب   HD هتفای شهج  نژ  هک  دنهد 
یم هدنز  اه  لاس  یارب  حوضو  هب  دنوش ، یم  دلوتم   HD هتفای شهج  نژ  اب  هک  یدارفا  دنراد ؟ یریثأت  عون  هچ  ًاعقاو 

ناشن اه  هتفای نیا  هک  یلاح  رد  نیاربانب  .یزغم  مئلاع  زورب  زا  لبق  ههد  نیدنچ  یتح  دننک ، یم  دشر  دننام و 
.دننک یم هیجوت  ار  قیقد  ریسفت  اما  دننک ، یم داجیا  یروف  تارثا  یدشر  تارییغت  هک  دنهد  یمن

نآ زا  یمک  نیا ، زا  یمک 
یزاسکاپ هب  دناوت  یم ( Bio 101  ) یسانش تسیز همدقم  زا  عیرس  بلاطم  رورم  کی  مینک -  عورش  هکنیا  زا  لبق 

هملک زا  اما  مینک ، یم  تبحص  نوتگنیتناه  یرامیب  دروم  رد  ام  .دنک  کمک  مینک ، یم هدافتسا  ًلاومعم  هک  یتاحلاطصا 
ثعاب هک  ینیئتورپ  ای  نژ و/ هب  نیتگنیتناه  دراد و  هراشا  یرامیب  دوخ  هب   HD مینک. یم  هدافتسا  دایز  نیتگنیتناه 

ار نیئتورپ  / نژ مان  تیقلاخ ، یارب  طقف  دنتسه و  شوهاب  دننک  یم رکف  نادنمشناد  .دراد  هراشا  دوش  یم  یرامیب 
sonic hedgehog، دننام راوید  یور  زا  ار  نآ  مان  دندوبن و  قلاخ  ًاعقاو  هک  دیشاب  رکشتم  طقف  .دنداد  رییغت  یمک 

.دنتشاذگ یعقاو ) نژ  یاه  مان ام  لوق  هب   ) tinman ای  18 wheeler

توافتم ًلاماک  عقاو  رد  اهنآ  دراد ، هراشا  نیئتورپ  کی  هب  مه  نژ و  کی  هب  مه  ” huntingtin  “ هملک هک  یلاح  رد  و 
دروم رد  بوتکم  یاه  لمعلاروتسد  دیریگب -  رظن  رد  اذغ  روتسد  کی  ناونع  هب  ار  نژ  کی  دیناوت  یم  امش  .دنتسه 

دننام ار  نآ  دیناوت  یم  امش  تسا -  لوصحم  نیئتورپ  .دهد و  یم  هئارا  ار  دوش  تسرد  دیاب  یزیچ  هچ  هکنیا 
هک تسا  نیئتورپ  اب  راکش  یاذغ  روتسد  نیتگنیتناه  نژ  نیاربانب  .یاپ  کی  دننام  دینک ، روصت  اذغ  روتسد  کی  لوصحم 

.تسا نآ  لوصحم 
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یوق تاطابترا  زغم  یحاون  ریاس  اما  دنک ، یم  یوریپ   HD هعسوت یارب  یتوافتم  ینامز  لودج  زا  ططخم  مسج 
یارب میت  یاضعا  ریاس  دوش ، جراخ  ریسم  زا  اه  یهورگ  مه  زا  یکی  رگا  ًلاثم  .دننک  یم  داجیا  ناربج  یارب  یرت 

.دننک یم شلات  نآ  لیمکت 

یمن نیئتورپ  نیا  درکلمع  دروم  رد  یدایز  یاهزیچ  زونه  دش ، فشک  لاس 1993  رد  نیتگنیتناه  نژ  هکنیا  دوجو  اب 
ماجنا دراد -  یدایز  یاهدرکلمع  عقاو  رد  نیتگنیتناه  هک  دنا  هتفایرد  ناققحم  هک  تسا  نیا  نآ  لیلاد  زا  یکی  .میناد 

نیا زا  یخرب  هک  یلاح  رد  .ام و  رمع  لوط  رد  ندب و  رسارس  یاه  لولس  رد  نآ  زا  یمک  و  راک ، نیا  زا  یمک 
.تسا هدنام  یقاب  یریگدای  یارب  یدایز  یاهزیچ  زونه  دنتسه ، ندش  راکشآ  لاح  رد  اهدرکلمع 

هتشاد دای  هب  .تسا  زغم  دشر  هب  کمک  تسا ، هدش  داهنشیپ  نیتگنیتناه  نیئتورپ  یارب  ًاریخا  هک  ییاه  شقن زا  یکی 
لبق ینامز  زا  یرامیب  داجیا  ثعاب  هک  دنراد  ار  یکیتنژ  تارییغت  دنرب ، یم  ثرا  هب  ار   HD شهج هک  یدارفا  دیشاب - 
ناققحم فادها  زا  یکی  .دنوش  یمن  رهاظ  ههد  نیدنچ  یارب  مئلاع  ، HD نارامیب رثکا  رد  اما  .دوش  یم  ناشدلوت  زا 
یدعب تلالاتخا  تارییغت و  نیا  میسرت  هب  کمک  یارب  شلات  ، HD شهج زا  یشان  تارییغت  نیرت  هیلوا  کرد  ، HD

.دوش یم   HD مئلاع هب  رجنم  هک  تسا 

نیئتورپ درکلمع  ییاسانش  یارب  لولس  شوم و  یاه  لدم  زا  نادنمشناد  لماکت ، رد  هیلوا  تارییغت  هعلاطم  یارب 
اه و لولس  رد  زغم  دشر  رد  یفیرظ  تارییغت  هک  دهد  یم  ناشن  هدنیازف  دهاوش  .دنا  هدرک  هدافتسا  نیتگنیتناه 
حرش لماکت  اب  طبترم  تارییغت  دروم  رد  ًاریخا  ام  .دراد  دوجو  دننک  یم  نایب  ار   HD هتفای شهج  نژ  هک  ییاه  شوم 

دیناوخب اجنیا ]  ] نآ دروم  رد  دیناوت  یم هک   HD یزغم کچوک  یدعب و  هس  یلولس  لدم  کی  رد  هدش  هداد 
.میتشون ( https://en.hdbuzz.net/278)

هاگن فرظ  رد  هتفای  دشر  یاه  لولس هب  هک  ییاه  لدم دنتسین و  ناسنا  اه  شوم دیناد ، یم همه  هک  روطنامه  اما ،
هب اه  ناسنا  طقف  مییوگ ، یم  بلغا  هک  روطنامه  .دنیوگب  ام  هب  ار  ناسنا  رد   HD ناتساد لک  دنناوت  یمن دننک ، یم
ناسنا یارب  ینامرد  نتفای  دنتسه ،  HD هعلاطم لاح  رد  ناققحم  هکنیا  لیلد  .دنوش و  یم  لاتبم  نوتگنیتناه  یرامیب 
اه ناسنا  زا  دوش ، یم  هدافتسا  دنیآرف  نیا  هدهاشم  یارب  هک  ییاه  هنومن  نیرتهب  نیاربانب  .تسا   HD هب لاتبم 

.دنتسه

زغم زا  یصاخ  هیحان  یاه  لولس هک  هداد  ناشن  هعلاطم  نیا  هک  تسا  نیا  یلصا  مایپ  »
رد ییاه  توافت دوش ، یم  HD ثعاب هک  یشهج  لیلد  هب  یصاخ  ینامز  هظحل  کی  رد 
.دنراد » دشر 

؟ تسا یتایح  ایآ  بسانم –  نامز  رد  بسانم  ناکم 
2 / 5

https://fa.hdbuzz.net/#
https://fa.hdbuzz.net/#
https://en.hdbuzz.net/278
https://fa.hdbuzz.net/#


یربهر هب  ناققحم  دوش ، یم  ناسنا  زغم  دشر  هیلوا  لحارم  رد  یلولس  تارییغت  ثعاب   HD ایآ هکنیا  نییعت  یارب 
نیا .دندرک  یسررب  دندوب  یرادراب  هتفه 13  رد  هک  یناسنا  یاه  نینج  رد  ار  دشر  لاح  رد  زغم  تربماه ، رتکد 
یقافتا هچ  هیلوا  لماکت  لوط  رد  صاخ  ینامز  هطقن  کی  رد  هک  دهد  یم رارق  ناققحم  رایتخا  رد  ار  یتاعلاطا 

.صاخ هظحل  کی  زا  یسکع  دننام  دتفا -  یم

یاهراتفر زا  یرایسب  هک  زغم  هدیکورچ  ینوریب  تمسق  دندرک -  هاگن  لماکت  لاح  رد  سکتوک  هب  صاخ  روط  هب  اهنآ 
ناکم دوب و  رتدنک  اه  لولس  میسقت  تعرس  ، HD شهج لماح  ناسنا  نینج  تفاب  رد  .دنک  یم  ارجا  ار  ام  هدیچیپ 
شهج هب  ًاعطق  تارثا  نیا  دهد  یم ناشن  هک  دش ، هدهاشم  زین  شوم  لدم  کی  رد  نیا  .درک  یم  رییغت  زغم  رد  اهنآ 

.تسا طبترم   HD

نیا رد  نیاربانب  .دنک  یم  تکرح  زغم  رد  یکیزیف  روط  هب  دوش ، یم  لیدبت  غلاب  نورون  کی  هب  لولس  کی  هک  یماگنه 
هب دشر  لاح  رد  زغم  رد  ار  لداعت  دنتسین و  بسانم  ناکم  رد  بسانم  نامز  رد  اه  لولس زا  یخرب  دشر ، زا  هلحرم 

.دنزیر یم مه 

هب صاخ  ینامز  هطقن  کی  رد  زغم  زا  یصاخ  هیحان  یاه  لولس هک  داد  ناشن  هعلاطم  نیا  هک  تسا  نیا  یلصا  مایپ 
تخاس هک  دینادب  تسا  مهم  لاح ، نیا  اب  .دنراد  دشر  رد  ییاه  توافت دوش ، یم  HD ثعاب هک  یشهج  لیلد 

لوط رد  راب  نیلوا  یارب  زغم  یاه  لولس هک  تسا  ینامز  اب  توافتم  رایسب  یدنیآرف  یلاسگرزب  رد  زغم  یاه  لولس
دشر رب   HD شهج هنوگچ  هک  دنک  یم یسررب  هعلاطم  نیا  هک  یلاح  رد  نیاربانب  .دنوش  یم هتخاس  لماکت 

دیدج یاه  لولس ارچ  هکنیا  ای  غلاب  زغم  یاه  لولس یریگ  لکش رد  تارییغت  هب  دراذگ ، یم ریثأت  یزغم  یاه  لولس
.دنتسه یدعب  تاعلاطم  یارب  یتلااوس  اهنیا  .دنک  یمن یهجوت  دنوش ، یمن اهنآ  نیزگیاج 

دشابن یمهم  عوضوم  لیاوا  رد  تسا  نکمم   HD دشر تارییغت  دنریگیم ، ار  لبنت  دارفا  یاج  هک  یمیت  یاضعا  دننام 
.دننک ناربج  دنناوت  یم  زغم  قطانم  ریاس  اریز 

رگیدکی اب  یراکمه 
لثم دننک ! یم  کمک  زغم  یحاون  ریاس  دهدیم ؟ رییغت  یعیبط  روط  هب  ار  دوخ  درکلمع  لماکت و  زغم  روطچ  نیاربانب 

یمک میت  یاضعا  هیقب  تسا -  لبنت  میت  یاضعا  زا  یکی  اما  دیهد ، ماجنا  یهورگ  هژورپ  کی  دیاب  هک  تسا  ینامز 
.دنهد یم  ماجنا  راک  هژورپ  یارب  رتشیب 

هعلاطم ریخا -  هعلاطم  کی  .دراد  دوجو  اه  ناسنا یور  تاعلاطم  ریاس  رد  دروم  نیا  هک  میا  هدید ام  عقاو ، رد 
هب ار   HD شهج هک  هلاس ) ات 18   6  ) ناکدوک رد  زغم  فلتخم  یحاون  هزادنا  یسررب  یارب   MRI زا  - Change-HD
نیا رد  دوخ  نیدلاو  تیاضر  اب  ناکدوک  نیا  .درک  هدافتسا  دنراد ، هلصاف  مئلاع  عورش  زا  اه  لاس اما  دنا ، هدرب ثرا 

.دوب  HD شهج لماح  دارفا  رد  صیخشت  لباق  تارییغت  نیلوا  کرد  نآ  فده  هک  دندرک  تکرش  هعلاطم 
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رت گرزب یمک  ططخم  مسج  کی  ادتبا  رد  هک  ییاه  هچب دنرب ، یمن ثرا  هب  ار   HD شهج هک  ییاه  هچب اب  هسیاقم  رد 
رظن زا  نس  شیازفا  اب  هک  دهد ) یم تسد  زا  ار  یدایز  یاه  لولس  HD لیلد هب  تیاهن  رد  هک  زغم  زا  یا  هیحان  ) دنراد

یحاون ریاس  نیب  طابترا  رتشیب  دندوب ، هدرب  ثرا  هب  ار   HD شهج هک  ییاه  هچب  اما  .دبای  یم شهاک  هزادنا 
.دنتشاد زغم  هیحان  نیمه  ناشزغم و 

ریثأت تحت  رتدوز  هک  زغم  زا  یصاخ  یحاون  رد  دنرب ، یم ثرا  هب  ار   HD شهج هک  ییاه  هچب هک  دهد  یم ناشن  نیا 
هب اما  .دوش  یم کچوک  نامز  رورم  هب  تیاهن  رد  زغم  هقطنم  نیمه  دنراد و  یرت  عیرس دشر  دنا ، هتفرگ رارق   HD
یم تسد  هب  تسد  هتفای  رییغت  دشر  ینامز  لودج  نیا  ناربج  هب  کمک  یارب  زغم  یحاون  ریاس  هک  دسر  یم  رظن 

.دننک یم  باختنا  دشک ، یمن  ار  دوخ  نزو  هک  زغم  هیحان  یارب  ار  یتسس  زغم  یحاون  ریاس  نیاربانب  .دنوش 

یم رظن  هب  هک  دوش  زغم  دشر  رد  فیرظ  تارییغت  ثعاب  تسا  نکمم   HD رگا یتح  »
تارییغت هک  دهد  یم  ناشن  ام  هب  رگید  تاعلاطم  دشاب ، هتشاد  دوجو  دلوت  زا  لبق  زا  دسر 

.مینک » یریگ  هزادنا  ار  اه  نآ  میناوتب  هک  دنک  داجیا  یمئلاع  دسر  یمن  رظن  هب  دشر  رد 

دنک یمن  نییعت  ار  درکلمع  ًاروف  راتخاس 
درکلمع اضعا  زا  کی  ره  تسا  نکمم  هک  یلاح  رد  .دیریگن  مک  تسد  دننک  یم  راک  بوخ  مه  اب  هک  ار  یهورگ  زگره 
نکمم .دننک و  یم  تداع  مه  اب  راک  هب  اهنآ  دهدن ، ماجنا  هدش  هداد  صاصتخا  اهنآ  هب  هک  روطنامه  ًاقیقد  ار  دوخ 

.دنوش رهاظ  اهراک  ماجنا  دنور  رد  ییاه  فاکش  ات  دشکب  لوط  یدایز  نامز  تسا 

مئلاع عورش  زا  لاس  تشذگ 24  اب  یتح  هک  میتفایرد  ( HD (HD-YAS ناوج نلااسگرزب  هعلاطم  زا  ًاریخا 
دیناوت یم  امش   ) .دندادن ناشن  یوخ  قلخ و  ای  رکفت  رد  یشهاک  چیه   HD شهج لماح  دارفا  هدش ، ینیب شیپ

رد فیرظ  تارییغت  ثعاب  تسا  نکمم   HD رگا یتح  .دیناوخب  اجنیا   HD-YAS هعلاطم دروم  رد  یرتشیب  تاعلاطا 
هب هک  دهد  یم  ناشن  ام  هب  رگید  تاعلاطم  دشاب ، هتشاد  دوجو  دلوت  زا  لبق  زا  دسر  یم  رظن  هب  هک  دوش  زغم  دشر 

نیا نیاربانب  .مینک  یریگ  هزادنا  ار  اه  نآ  میناوتب  هک  دوش  یمئلاع  داجیا  ثعاب  دشر  رد  تارییغت  دسر  یمن  رظن 
.دنک ناربج  ار  هیلوا  تارییغت  نیا  دناوتب  زغم  هک  دراد  دوجو  لامتحا 

هب دراد و  شقن  زغم  دشر  رد  نیتگنیتناه  دهد  یم ناشن  هک  میراد  تسد  رد  یرتشیب  دهاوش  دیدج ، هعلاطم  نیا  اب 
رد نیتگنیتناه  تلاخد  یگنوگچ  قیقد  کرد  .دوش  یم هفاضا  نیئتورپ  نیا  طسوت  هدش  ماجنا  یاهدرکلمع  تسرهف 

ار یلماکت  یملع  جوا  ام  هب  نیا  .دنک و  یم  کمک  یناسنا  هعسوت  دروم  رد  ییاهزیچ  یلک  ندش  راکشآ  هب  دنیآرف  نیا 
! دهد یم 

تملاس ظفح  یارب  ییاه  مسیناکم هچ  ًاقیقد  هک  دنک  یم داجیا  ار  لاؤس  نیا  نینچمه  دیدج  هعلاطم  نیا  یاه  هتفای
کی ناونع  هب  دنیآرف  نآ  شرتسگ  یارب  ار  اه  نآ میناوت  یم ایآ  و  دننک ؟ یم ناربج  ینلاوط  تدم  یارب   HD زغم

HD تاقیقحت زا  هزوح  نآ  دروم  رد  یریگدای  یارب  یدایز  یاهزیچ  زونه  ام  مینک ؟ ییاسانش  ینامرد  یژتارتسا 
.تشاد دهاوخ  همادا  هدنیآ  تاعلاطم  ًلاامتحا  اما  میراد ،

هب ام ، یاشفا  یشم  طخ  دروم  رد  رتشیب  تاعلاطا  یارب  .دنرادن  ملاعا  یارب  یعفانم  داضت  چیه  ناگدنسیون 
...دینک هعجارم  ام  لوادتم  تلااوس 

همان هژاو 
نوتگنیتناه نژ  طسوت  هدش  دیلوت  نیئتورپ  نیتگنیتناه  نیئتورپ 

نامرد ینامرد 
دنهد یم  لاقتنا  هریخذ و  ار  تاعلاطا  هک  یزغم  یاه  لولس  نورون 
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