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هک دسر  یم  رظن  هب  تاقوا  یهاگ  اما  تسا ، ماجنا  لاح  رد  نوتگنیتناه  یرامیب  نامرد  ریسم  رد  یعقاو  تفرشیپ 
هدرک هئارا  ار  ییلاط ” نوناق   “ هد  HDBuzz نیاربانب ، .دنهد  یم  لوق  دنراد ، ناوت  رد  هچنآ  زا  شیب  نادنمشناد 
ایآ هکنیا  ایتسا  یعقاو  یاهدعو  یتاعوبطم  هینایب  ای  ربخ  کی  ایآ  هک  دیریگب  میمصت  دنک  کمک  امش  هب  ات  تسا 

.دوش هعلاطم  طایتحا  یرادقم  اب  دیاب  نآ  یاهاعدا 

یعیبط یاه  لاچخی  فرب و  یاه  هناد 
ناونع هب ار  ناهج  یملع  تاقیقحت  مامت  میراد  تسود  ام  دوخ ، رت  یفسلف تاظحل  رد  .تسا  ملع  قشاع   HDBuzz

اه و لاس اه ، هام یط  جیردت ، هب  دننیشن و  یم هوک  یا  هلق یور  رب  یمارآ  هب  هک  مینک  روصت  فرب  یاه  هناد زا  یهوبنا 
شیاسرف مه  ار  لماک  یاه  هوک دناوت  یم هک  دنوش  یم هدرشف  فقوت  لباقریغ  میظع و  یلاچخی  لکش  هب  اه ، ههد

ناهج رییغت  یارب  ملع  تردق  نامز ، تشذگ  اب  اما  دهد ، ماجنا  ار  راک  نیا  دناوت  یمن  ییاهنت  هب  یفرب  هناد  چیه  دنهد 
.تسا دایز  رایسب   - HD هب لاتبم  دارفا  یگدنز  دوبهب  و  - 

دسر یم  مدرم  هب  ملع  هنوگچ 

دیروخن ار  یسک  بیرف  .دنک  اجباج  ار  اه  هوک  دناوت  یم  اما  دنک  یم  تکرح  یدنک  هب  یعیبط  لاچخی  کی  دننام  ملع 
.دهد ماجنا  ار  راک  نیمه  دناوت  یم  فرب  هناد  کی  دیوگب  هک 

رشتنم لقتسم  یرواد  اب  یملع  هلجم  کی  رد  قیقحت  کی  دروم  رد  یا  هلاقم  هک  دوش  یم  یمسر »  » ینامز ملع 
.دسر یم  مدرم  تسد  هب  یتاعوبطم  یاه  هینایب  قیرط  زا  مولع  زا  یرایسب  اما  .دوش 
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نکمم یملع  هلجم  کی  رد  جیاتن  راشتنا  هک  تسا  ینعم  نیا  هب  دودحم  یتاقیقحت  یاه  هجدوب  رس  رب  تباقر  شیازفا 
.دشابن یفاک  نادنمشناد  راک  همادا  یارب  تسا 

یاه هار زا  یکی  نیاربانب  دنریگ ، یم مدرم  زا  ار  دوخ  یربهر  دننک ، یم نیمأت  ار  ملع  هجدوب  هک  ییاه  نامزاس
هک یماگنه  نیاربانب  .دننک  هدز  ناجیه  دوخ  تاقیقحت  دروم  رد  ار  مدرم  هک  تسا  نیا  هجدوب  نیمأت  یارب  نیققحم 

یاه هار زا  یکی  تسا ، هدش  زکرمتم  کچوک  هقطنم  کی  یور  رب  طقف  نونک  ات  هک  هژورپ  کی  زا  تمسق  کی 
طقف هن  دننک ، روصت  ار  یعیبط  لاچخی  لک  هک  مینک  راداو  ار  اهنآ  هک  تسا  نیا  مدرم  یارب  نآ  ندرک  زیگنا  ناجیه

.فرب یاه  هناد

نادنمشناد قیوشت  اه  نآ هفیظو  هک  دنتسه  یتاعوبطم  رتافد  یاراد  یتاقیقحت  یاه  تکرش اه و  هاگشناد نیاربانب ،
، دشاب هتشاد  تسا  نکمم  ناشراک  هک  ییاهدربراک  هرابرد  بلغا  نآ  رد  هک  تسا ، یتاعوبطم  یاه  هینایب دیلوت  هب 

.دننز یم سدح 

هدافتسا یعقاو  یایند  رد  دیدج  تافاشتکا  نیا  زا  هک  تسا  نیا  دنک  یم  تیلعف  نآ  یارب  ملع  هچنآ  زا  یشخب  هتبلا ،
قافتا زگره  دتفیب ، قافتا  تسا **  نکمم  هک **  ییاهزیچ  زا  یرایسب  اریز  تسا ، هبل  ود  ریشمش  کی  نیا  اما  .دوش 

.دتفا یمن 

هیلا دنوش ، یم  لیدبت  ربخ  هب  ناراگن  همانزور  ناسیون و  گلابو  طسوت  یملع  یاه  لانروژ  یاهربخ  هک  ینامز 
هب تبسن  جیار ، یاه  یرامیب رد  گرزب  یاه  تفرشیپ هرابرد  نتشون  .دوش  هفاضا  دناوت  یم  نامگ  سدح و  زا  یرگید 
هب ار  یرتشیب  تلااقم  دنک و  یم تفایرد  یرتشیب  یاه  کیلک مهبم ، طیارش  کچوک و  یاه  تفرشیپ دروم  رد  نتشون 

.دناسر یم شورف 

؟ دراد یررض  هچ 
زگره یملع  تاقیقحت  هک  دنوش  یم متخ  ییاهزیچ  هب  تاقوا  یهاگ  یربخ  تلااقم  هک  دشاب  نیا  دناوت  یم هجیتن 

.دهد یم ناشن  قیقحت  کی  هک  تسا  یزیچ  نآ  زا  رترود  رایسب  ای  دهد -  هئارا  دناوت  یمن

اه ناتساد  هک  یدارفا  ای  ناراگن ، همانزور  ای  ناسیون  گلابو  ای  یتاعوبطم ، رتفد  ای  نادنمشناد ، کت  کت  ریصقت  نیا 
یدب ربخ  نیا  دوشیم و  نامه  هجیتن  تاقوا  یهاگ  اما  درادن -  ار  ندرک  هارمگ  دصق  سک  چیه  .تسین  دنناوخ ، یم  ار 

.دوش نارامیب  یدیماان  هب  رجنم  دناوت  یم  اریز  تسا 

ییلاط نوناق  هد 
یریگولج اه  نآ  یدیماان  زا  ناوت  یم  دننک ، هجوت  یزیچ  هچ  هب  دیاب  دننادب  ناگدنناوخ  رگا  هک  تسا  نیا  بوخ  ربخ 

.درک

.تسا هدرک  هئارا  یملع  یربخ  هلاقم  ای  یتاعوبطم  هینایب  کی  ندناوخ  یارب  ییلاط  نوناق  هد   HDBuzz نیاربانب ،
رد ندش  دیماان  زا  و  دیریگب -  دیما  تسا  مزلا  هک  ییاج  رد  یملع  رابخا  زا  ات  دننک  کمک  امش  هب  ات  دنتسه  اجنیا  اهنآ 

.دینک بانتجا  تسین  مزلا  هک  ییاج 

کش دهد  یم  نوتگنیتناه ** یارب  یعطق ” نامرد   “ لوق هک  یسک  ره  هب  کیدزن  هدنیآ  رد  ای  رضاح  لاح  رد  ** 
.دینک

ای تیصخش  هک  یتقو  رگید ، ترابع  هب  .تسا  تسین ” یعقاو  لاامتحا  دسرب ، رظن  هب  بوخ  یلیخ  یزیچ  رگا  “
رد ار  نآ  امش  هک  دراد  دوجو  یا  هتکن ًلاامتحا  دسر ، یم رظن  هب  لآ  هدیا  بوخ و  یلیخ  امش  یارب  یطیارش 

دیوش هجاوم  یتلاکشم  اب  تسا  نکمم  دیا و  هتفرگن رظن 
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شیب یزیچ  تسا  نکمم  یتاعوبطم  راشتنا  هن ، رگا  تسا ؟ هدش  رشتنم  ربتعم  یملع  هلجم  رد  قیقحت  ایآ 
.دشابن نامگ  سدح و  زا 

زا ناوت  یم  دننک ، هجوت  یزیچ  هچ  هب  دیاب  دننادب  ناگدنناوخ  رگا  هک  تسا  نیا  بوخ  ربخ  »
درک » یریگولج  یدیماان 

کی هژورپ ، عورش  طقف  ای  دنک -  یم  ملاعا  ار  هژورپ  کی  جیاتن  یتاعوبطم  هینایب  ایآ  هک  دیسرپب  دوخ  زا 
دراد دوجو  یملع  یاه  هؤورپ  رد  لحارم  نیا  نیب  یدایز  توافت  هکارچ  .تسا  هجدوب  دییات  ای  دیدج  تکراشم 

.تسا   * HD نارامیب رد  نآ  شیامزآ  ، * دنک یم  راک   HD نارامیب رد  یزیچ  هکنیا  نداد  ناشن  یارب  هار  اهنت 

و دیمان -  نامرد  ار  نآ  ناوت  یمن  اما  تسا -  یبوخ  رایسب  عورش   HD یناویح لدم  رد  تبثم  هجیتن  کی 
.دنروخ یم  تسکش  ناسنا  یور  شیامزآ  ماگنه  دننک  یم  راک  اه  شوم  رد  هک  ییاهزیچ  زا  یرایسب 

نامرد کی  هب  لیدبت  ات  دراد  شیپ  رد  یدایز  رایسب  هار  هدشن  شیامزآ   HD یناویح لدم  رد  هک  یزیچ 
.دوش

زگره دیراذگب ، زاب  لاماک  ار  نآ  رگا  اما  دیراد ، هگن  زاب  ار  نآ  تسا  بوخ  تسا -  هناخ  کی  لثم  امش  نهذ 
.دوش یم  نآ  دراو  یسک  هچ  دیناد  یمن 

! دسیونب نآ  دروم  رد  دیهاوخب   HDBuzz زا دیتسین ؟ نئمطم  دیا  هدناوخ  هک  یزیچ  دروم  رد 

یم قوس   HD یارب رثوم  یاه  نامرد  تمس  هب  ار  ام  ملع  زور  ره  هک  دیشاب  هتشاد  دای  هب  تیاهن  رد 
.مینک زکرمت  رترابرپ  یاه  هدیا یور  ات  دننک  یم کمک  ام  هب  ینامرد  یاه  تسکش یفنم و  جیاتن  یتح  .دهد 

ندرک نیزگیاج  دودسم و  قیرط  زا  ینامرد  نژ  لاثم - 
نژ

.هدش رشتنم   Science Daily یربخ تیاس  رد  ینامرد ” نژ  یلوکلوم  لیوحت  نویماک   “ ناونع اب  ییارجام  ًاریخا 
دوج روسفورپ  یربهر  هب  ییاهراک  دروم  رد  یگمه  هک  دش  رهاظ  رگید  یاه  تیاس زا  یرایسب  رد  یهباشم  تلااقم 

.دش رشتنم   PNAS هلجم رد  هدش و  شرازگ  یلامش  یانیلوراک  هاگشناد  زا  یکسلوماس 

یور رب  قیقحت  نیا  .تسا  هداد  ماجنا  یریگمشچ  رایسب  راک  یکسلوماس  میت  هک  درک  شاف  یربخ  هلاقم  نیا 
.دوب زکرمتم  « 1- افلآ  » راصتخا هب  نیسپیرت -  یتنآ  -1- افلآ دوبمک  مان  هب  یرامیب 

یم اه  لولس  هب  هک  دنراد  ینژ  زا  بویعم  هخسن  ود  اریز  دنوش ، یم  یدبک  تلاکشم  راچد   1- افلآ هب  لاتبم  دارفا 
زا یشخب  درادن و  دوجو  ملاس  نیئتورپ  هک  تسا  نیا  لکشم  زا  یشخب  .دنزاسب  ار  افلآ 1  نیئتورپ  هنوگچ  دیوگ 

.تسا رضم  اه  لولس  طسوت  هدش  هتخاس  هتفای  شهج  نیئتورپ  هک  تسا  نیا  لکشم 

ینامرد نژ یعون  زا  دنتشاد ، یهباشم  یکیتنژ  لکشم  هک  ییاه  شوم رد  لکشم  نیا  عفر  یارب  یکسلوماس  هورگ 
یعون یعیبطریغ -  نیئتورپ  دیلوت  زا  عنام  هک  دنتخاس   DNA هیبش یلوکلوم  ادتبا  .دندرک  هدافتسا  یا » هلول  ود  »

روتسد ناونع  هب  اه  لولس  طسوت  هک  دندرک  هفاضا  نیزگیاج  نژ  کی  اهنآ  سپس ، .دوش  یم  نژ -  یشوماخ 
.دوش یم  هدافتسا  ملاس  نیئتورپ  تخاس  یارب  یلمعلا 

ار نآ  تایوتحم  هدش و  لصتم  اه  لولس  هب  هک  دندرک  یدنب  هتسب   AAV مان هب  یسوریو  رد  ار  هلومحم  ود  نیا  اهنآ 
ار  1- افلآ نیئتورپ  ملاس  حوطس  سوریو  نیا  اب  نامرد  تحت  یاه  شوم  هک  دش  نیا  هجیتن  .دنک  یم  قیرزت  اهنآ  هب 

.دنتشادن یدبک  تلاکشم  دندرک و  دیلوت 
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یتاعوبطم راشتنا  زا  مرش  یلاع -  راک 
؟ تسیچ لکشم  سپ  .تسا  رگناریو  یرامیب  کی  یارب  یلاع  هناروآون  درکیور  کی  نیا  مییوگب -  حضاو  دییایب 

لیسناتپ هب  همه  نآ  دروم  رد  یربخ  یاه  شرازگ  هک  تلع  نیا  هب  دش ، ام  دید  نادیم  دراو  قیقحت  نیا  بوخ ،
**، نوتگنیتناه یرامیب  کیتسیک ** ، زوربیف   “ دننام نیئتورپ ” یگدروخات   “ یاه یرامیب  ریاس  نامرد  یارب  درکیور 

 ” .دندرک هراشا  رمیازلآ  یرامیب  و  کیفورتویمآ …  یبناج  زورلکسا 

.دینک هدافتسا  یدیماان  وهایه و  ربارب  رد  ناتدوخ  زا  تظفاحم  یارب  ام  ییلاط  نوناق  هد  زا 

ناققحم و دوخ  طسوت  یتاعوبطم  هینایب  کی  رد  هک  تسا  یزیچ  نامه  نیا  هکارچ  دندرک  لقن  ار  ربخ  نیا  رابخا 
.تسا هدش  هتفگ   PNAS هلاقم رد  اددجم 

رب یگرزب  عناوم  و  دوش -  یمن لماش  ار  رگید  یاه  یرامیب نآ  زا  کی  چیه  ًامیقتسم  قیقحت  نیا  هک  تساجنیا  لکشم 
رابخا ندناوخ  اب  ًاموزل  امش  اما  .دراد  دوجو  هدش  رکذ  طیارش  ریاس  ای  نوتگنیتناه  یرامیب  رد  نآ  درکراک  هار  رس 

.دیوش یمن  هجوتم  ار  عوضوم  نیا 

نیتگنیتناه نیئتورپ  هک  تسا  نیا  دروم  نیلوا  .دراد  دوجو  یساسا  لکشم  ود  نوتگنیتناه  دروم  رد  لاثم  ناونع  هب 
AAV سوریو . 1- افلآ نیئتورپ  زا  رتگرزب  ربارب  تفه  تسا -  گرزب  رایسب  دوش  یم  نوتگنیتناه  یرامیب  ثعاب  هک 

نکمم هک  یرگید  یاه  سوریو  رگید  یوس  زا  .دنک  نیزگیاج  ار  نیتگنیتناه  نژ  دناوتب  هک  تسا  نآ  زا  رتکچوک  یلیخ 
نیا رگید  لکشم  .دننک  یمن  لمع  بوخ  اه  لولس  هب  هلومحم  ندناسر  رد  دنشاب ، راک  نیا  ماجنا  هب  رداق  تسا 

هار دیاب  هک  تسا  ینعم  نیا  هب  هک  دوش ، یم  دازآ  نوخ  نایرج  رد  دش ، هتخاس   1- افلآ نیئتورپ  هک  یماگنه  هک  تسا 
 - دهد یم  ماجنا  اه  لولس  لخاد  رد  ار  دوخ  بیسآ ) و   ) راک مامت  نیتگنیتناه ، نیئتورپ  اما  .دنک  یط  ار  ینلاوط  اتبسن 

.دوش دراو  یرتشیب  یاه  لولس  هب  دیاب  دشاب ، دیفم  هکنیا  یارب  ینامرد  نژ  ره  نیاربانب 

یارب رضاح  لاح  رد  دناوت  یمن  یگداس  هب  تسا -  هنارکتبم  هچرگا  درکیور -  نیا  هک  تسا  نیا  تلاکشم  نیا  هجیتن 
نارامیب یارب  هک  تسا  دیعب  دشاب ، هدرک  رییغت  یساسا  روط  هب  رگا  یتح  و  دوش ، لامعا  نوتگنیتناه  یرامیب 

.دشاب دیفم  هدنیآ  ههد ی  کی  ات  لقادح  نوتگنیتناه 

رد نآ  لامعا  رد  ار  تلاکشم  نیا  دیناوتب  ات  دینادب  ینامرد  نژ  دروم  رد  ار  زیچ  همه  دیاب  هک  دینک  رکف  تسا  نکمم 
.دیهد صیخشت  نوتگنیتناه 

اب صاخ  تفرشیپ  نیا  اب  ات  دزاس  یم رداق  ار  نادنمشناد  ریغ  هک  دراد  دوجو  اجنآ  رد  یفاک  یاه  خنرس عقاو ، رد 
« نوتگنیتناه یرامیب   » یارب لگوگ  یوس  زا  یربخ  هیعلاطا  کی  رد  تسا  نکمم  رگا  یتح  دننک ، دروخرب  طایتحا 

.دشاب هدش  رهاظ 

ییلاط نیناوق  زا  هدافتسا 
.دوش یم  رطخ  گنز  نیدنچ  ندمآرد  ادص  هب  ثعاب  صاخ  یتاعوبطم  هینایب  نیا  رد  ام  ییلاط  نیناوق  لامعا 
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دینک تیزیو  ار   hdbuzz.net رتشیب تاعلاطا  یارب  .تسین  یکشزپ  یاه  هیصوت  عبنم   HDBuzz
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جنپ یارب  دناوت  یم  درکیور  نیا  هک  دهد  یم  ناشن  هدش  رتشنم  یتاعوبطم  هینایب  نوناق 2 ** .
نیا لماش  دناوت  یم  ایآ  دسر …  یم  رظن  هب  زیگنا  تفگش  دشاب -  دیفم  یلصا  فلتخم و  یرامیب 

"؟ دشابن یعقاو  لاامتحا  هک  تسا ، بوخ  ردقنآ   ** هک دشاب  نوناق 

.تفر شیپ  اه  شوم  ات  طقف  قیقحت  نیا  هن ، ؟  تسا هدش  شیامزآ  نوتگیتناه  نارامیب  یور  نوناق 5 .

دوبمک یارب  ییاه  لدم  اه  شوم  هن ، روطچ ؟ نوتگنیتناه  یناویح  لدم   ** کی دروم  رد  نیناوق 6 و 7 ** .
.نوتگنیتناه یرامیب  هن  دندوب ،  1- افلآ

هینایب نیا  دروم  رد  دیدرت  کش و  داجیا  ثعاب  ام  نیناوق  ات  دیشاب  صصختم  ینامرد  نژ  ملع  رد  تسین  مزلا  نیاربانب 
.دوش صاخ  یتاعوبطم 

 - دیشاب طاتحم  اه  تفرشیپ  دروم  رد  اما  دیراد  هگن  زاب  ار  دوخ  نهذ  دنوش -  یم  دراو  نیناوق 8 و 9  هک  تساجنیا 
قیرط زا  ای  دنک -  یسررب  ات  دیهاوخب   HDBuzz زا دیتسین ، نئمطم  نآ  دروم  رد  هک  دیناوخ  یم  ار  یزیچ  رگا  و 

.HDBuzz.net رد داهنشیپ  مرف  زا  هدافتسا  اب  ای   editor@hdbuzz.net لیمیا

مهد نوناق 
یمزاب یعیبط  یاه  لاچخی  فرب و  یاه  هناد  ناتساد  ندرک  للامعا  هب  ار  ام  اریز  تسا -  ام  هقلاع  دروم  هد  نوناق 

رد دناوت  یمن  ای  دناوت  یم  صاخ  ربخ  کی  هک  یزیچ  ره  هک  دنک  یروآدای  ام  هب  ات  تسا  هدش  داجیا  هد  نوناق  .دنادرگ 
زا یمک  زورما  ام  تروص  ره  رد  .درادن  یقرف  دیوگب  ام  هب  نوتگنیتناه  یارب  رثوم  یاه  نامرد  یوجتسج  دروم 

.دیسر میهاوخ  نآ  هب  ادرف  میوش و  یم  رتکیدزن  نامفده  هب  زورید 

هب ام ، یاشفا  یشم  طخ  دروم  رد  رتشیب  تاعلاطا  یارب  .دنرادن  ملاعا  یارب  یعفانم  داضت  چیه  ناگدنسیون 
...دینک هعجارم  ام  لوادتم  تلااوس 

همان هژاو 
نوتگنیتناه نژ  طسوت  هدش  دیلوت  نیئتورپ  نیتگنیتناه  نیئتورپ 

اه لولس هب  ات  دنک  یم هدافتسا  دنمفده  یاه  لوکلوم زا  هک   HD نامرد یارب  یدرکیور  نژ  یشوماخ 
دننکن دیلوت  ار  نیتگنیتناه  رضم  نیئتورپ  دیوگب 

نامرد ینامرد 
یور رب  هک  تسا  بویعم  نیسپیرت  یتنآ  -1- افلآ دوبمک  مان  هب  یکیتنژ  یرامیب  کی  رد  هک  ینیئتورپ   1- افلآ

.دراذگ یم  ریثأت  اه  هیر  یگدنز و 
AAV دوش. هدافتسا  اه  لولس  هب  ینامرد  نژ  یاهوراد  ندناسر  یارب  دناوت  یم  هک  یسوریو   AAV

.تسا  adeno-associated virus ففخم
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